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Metabolismo de
Carbohidratos ~

VIAS
PRINCIPALES DEL
METABOLISMO DE
LA GLUCOSA

OXIDACION
DE LA
— "GLUCOSA

Lactato (via
anaerébica)

Formacion de

Importancia —

Reaccion global:

(AEROBICA) — . Glucosa + O, = CO,

+ H,0 + ATP

« Fuente principal de energia para:

« Trabajo mecanico (contraccién muscular)

« Transporte activo de iones/moléculas

* Sintesis de biomoléculas

« Nutrientes principales: Carbohidratos y lipidos
 El metabolismo incluye procesos:

» Anabolicos (sintesis)

« Catabdlicos (degradacion)

Oxidacién de la glucosa (via aerébica)
Formacion de lactato (via anaerébica)
Metabolismo del glucégeno
Gluconeogénesis

Via de las pentosas fosfato

1.Glucdlisis
(citoplasma)

2.Transformacién
——edel
Acetil-CoA

(mitocondria)

4. Cadena de

Etapas | g lransporte de
electrones y
fosforilacion
oxidativa

5. Lanzaderas
para NADH
citosdlico

* Ocurre cuando falta oxigeno (ej. ejercicio intenso)
* Piruvato + NADH - Lactato + NAD*

* Enzima: Lactato deshidrogenasa

» Permite que la glucolisis continde sin O,

piruvato en ———e

- Glucosa — 2 piruvato + 2 ATP +2
NADH

- 3 fases:

1. Activacién (consume 2 ATP)

2. Formacién de triosas fosfato

3. Generacién de pirwato y ATP (a
nivel de sustrato)

o Enzima:  complejo
deshidrogenasa

o Reaccion: Piruvato + NAD* + CoA
Acetil-CoA + CO, + NADH

o« Requiere coenzimas: TPP, NAD:,
FAD, lipoamida

piruvato

o+ Acatil-CoA + Oxaloacetato — CO,+

. NADH + FADH, + GTP
3.Ciclo  de +  Itermdiario:crato,a-cetogara,
° B ——d Succinato, fumarato, malato
Krebs o+ Producto neto (por Acetil-CoA)
. . o *3NADH, 1FADH,, 1 GTP, 2 CO,
(mitocondria) « Libera2 CO,

« Complejos| a IV en mitocondria
+ Acoplada a la sirtesis de ATP por ATP sintasa

— @ *Ceneragradiente de protones — fuerza protén-

motriz
« Produccion de H,0 y ATP (méxima energia)

 Glicerol-3-fosfato (cerebro - FADH)
+ Malato/aspartato (higado, corazén —

—————e NADH)
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FORMACION DE
LACTATO

(GLUCOLISIS
ANAEROBICA)

METABOLISMO
DEL GLUCOGENO

- (SINTESIS DE
GLUCOSA)

Reaccion: Ocurre cuando hay défic

Pi - 2 Lactato + 2 deshidrogenasa

ATP

Glucégeno —
glucosa 1-fosfato
(por enlaces
a(l-4))

A. Degradacion
del glucogeno ——e
(glucogendlisis)

La Enzima

— e principales ——e
el glucégeno
fosforilasa

« Enzima: glucégeno sintasa
(forma enlaces a(1-4))

« Enzima ramificante: amilo-
(1,4-1,6)-transglucosilasa

« Proteina iniciadora:
glucogenina

Glucosa 1-fosfato
o tUTP - UDP- —
glucosa

B. Sintesis de
glucégeno
(glucogénesis)

2.Transformacio

(mitocondria)
Reaccidn global: aciclo  de
Glucosa + 0, = CO, Etapas [—«krebs

(mitocondria)

+ H,0 + ATP

oxidativa

—e n del piruvato ————e

GLUCONEOGENESIS en  Aceti-CoA

4 Fosforilacion

it de O, (ej. musculo

—— Glucosa + 2 ADP + 2 — en ejercicio intenso). La enzima es lactato

Sus enzimas auxiliares:
o Glucantransferasa (remueve
ramificaciones a(1 - 6))
o Fosfoglucomutasa: glucosa 1-
fosfato - glucosa 6-fosfato
o En el higado: glucosa 6-fosfatasa
libera glucosa libre a sangre

Regulacion
o Sintesis estimulada por
insulina
o Degradacion estimulada por
glucagon (higado) y
adrenalina (musculo)

o Enzima: complejo piruvato
deshidrogenasa

o Reaccion: Piruvato + NAD* +
CoA - Acetil-CoA + CO, +
NADH

o Acetil-CoA + Oxaloacetato —
Citrato — ... — Oxaloacetato
Produce: 3 NADH + 1 FADH, + 1
GTP por vuelta

Libera 2 CO,

°

°

Ocurre en la cadena
transportadora de
electrones (membrana
mitocondrial interna)

NADH y FADH, — liberan
electrones  —  crean
gradiente de H* - ATP
sintetasa genera ATP

o

o



« NADPH: usado en sintesis reductora de:
« Acidos grasos

Funciones - Colesterol

* Nucleétidos
* Glutation
prl nCIpaIeS * Ribosa 5-fosfato: precursor para:
«RNAY DNA
« ATP, NADH, FAD, CoA

« Glucosa 6-fosfato — 6-fosfogluconato

ViCI d e I Cl S PrOd UClr NADPH y . « Fase oxidativa (irreversible):

. F ases « Enzimas: G6PDH y 6-fosfogluconato deshidrogenasa
P en t O0Sds — o rlbosa 5_fosfat0 d ® . Produce NADPH

- Fase no oxidativa (reversible):

Fos f ato - Interconversion de aziicares de 3, 4,5, 6 y 7 carbonos

- Permite el retomno de intermediarios a la glucdlisis

- Controlada por niveles de NADP*
.z -
(+ NADP* - activala via)
—e Reg u I aACION ———e .\ cnradace glucosa 6-fosfato a la VPP depende de:
+ Necesidad de NADPH

« Necesidad de ribosa 5-fosfato
= Nivel de ATP
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