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BIOENERGÉTICA
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MOLÉCULAS DE
ENERGÍA

ORGÁNULOS
CELULARES

Definición: 
Estudio de los

intercambios de energía
en el metabolismo.

1ª ley de la
termodinámica: La

energía no se crea ni
se destruye, solo se

transforma.

Funciones:

Membrana plasmática: bicapa
lipídica, entrada/salida de

moléculas.
Aparato de Golgi: modifica y

transporta proteínas.
Lisosomas: digestión celular.

Retículo endoplásmico:
Liso: lípidos y detoxificación.

Rugoso: síntesis de
proteínas.

Energía térmica:
agitación molecular.

Energía mecánica: fuerza
aplicada para movimiento

o deformación.

Tipos de energía:

Síntesis de
macromoléculas Transporte de

soluto
Movimiento

muscular

Cloroplastos: fotosíntesis.
Mitocondrias: respiración celular.

Núcleo: controla la actividad celular.
Ribosomas: sintetizan proteínas.

Nucléolo: forma ribosomas.
Pared celular: soporte estructural

(vegetales).
Citoesqueleto: forma y movimiento.

Centriolo: división celular.

 CÉLULA
EUCARIONTE

Características:
Núcleo definido con ADN

Envoltura nuclear

Diferencias con procariotas: Las
procariotas no tienen núcleo.

BIOMOLÉCULAS
Inorgánicas: agua, sales, O₂, CO₂

Funciones del agua:
disolvente, transporte,

reacciones, termorregulación.

Orgánicas: glúcidos, lípidos,
proteínas, ácidos nucleicos.



 BIOELEMENTOS
Primarios: C, H, O, N, P, S

(96% de materia viva).

Secundarios:
Indispensables: Ca, K, Na, Cl,

Mg, Fe
Variables: Zn, I, Cu, Co, etc.
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CARBOHIDRATOS
(GLÚCIDOS)

Monosacáridos: glucosa,
fructosa, galactosa, ribosa,

desoxirribosa.

Disacáridos: maltosa,
lactosa, sacarosa.

LÍPIDOS

Saponificables:
Triglicéridos: energía y

aislamiento.
Ceras: impermeabilización.
Fosfolípidos: membranas

celulares.

PROTEÍNAS
Formadas por: aminoácidos

unidos por enlaces peptídicos.

Funciones:
Estructural (colágeno, queratina)

Transporte (hemoglobina)
Enzimática (catalizadores)
Inmunológica (anticuerpos)

Hormonal, contráctil, coagulación

Oligoelementos:
presentes en trazas, pero

esenciales.

Polisacáridos:
Energéticos: almidón, glucógeno
Estructurales: celulosa, quitina,

pectina

Insaponificables:

Terpenos: pigmentos, aromas.
Esteroides: colesterol,
hormonas, vitaminas.

ÁCIDOS
NUCLEICOS

ADN: doble hélice,
desoxirribosa, bases A-

T y G-C

ARN: cadena simple, ribosa,
bases A-U y G-C

Tipos: ARNm, ARNt, ARNr

NUCLEÓTIDOS CON
FUNCIÓN

ENERGÉTICA

ATP: principal
fuente de

energía celular.

NAD+, NADP+,
FAD: transporte
de electrones
(coenzimas).
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