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Hablemos del

METABOLISMO
DE

CARBOHIDRA'\'OS

/" FUENTE DE ENERGIA [ GCUALES SON?
Los carbohidratos aportan e Movimiento
energia quimica esencial para < * Transporte
las funciones celulares e Sintesis
-
ANABOLISMO 4 CATABOLISMO
El anabolismo construye El catabolismo las degrada
moléculas complejas. < para liberar energia.
-

CONTROL ENZIMATICO

Las rutas metabélicas estan reguladas por enzimas que
controlan la velocidad y direccién de las reacciones.
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Rutas

PRINCIPALES
DE LA

GLUCOSA

f GLUCOLISIS

Ruta que transforma la
glucosa en piruvato en el

citoplasma, generando 2 ATP y
2 NADH.

CICLO DE KREBS

Oxidacién completa del acetil-
CoA en la mitocondria.

CTE

Serie de complejos
mitocondriales que transfieren
electrones y bombean
protones.
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Activacién de glucosa, divisién
en triosas fosfato, generacion
de energia.

ETAPAS

RELEVANCIA

Es la via central del
metabolismo energético
aerdbico.

FUNCION

Genera un gradiente de
protones para sintetizar

ATP mediante la ATP sintasa.
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4l
IMPORTANCIA \

e Proporciona energia rapida,
incluso sin oxigeno.

PRODUCCION

Por cada acetil-CoA, hay:
3 NADH

® |FADH2
e |GTP
PRODUCCION

* El oxigeno, que se reduce
a agua.
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Rutas

ALTERNAS
DE LA

GLUCOSA

f GLUCONEOGENESIS

e Sintesis de glucosa a
partir de compuestos no
glucidicos como lactato,
aminoécidos o glicerol.

GLUCOGENO

Glucégeno se rompe en glucosa
I-fosfato por la enzima
glucégeno fosforilasa.

PENTOSAS FOSFATO

Ruta alternativa de la glucosa
que genera NADPH vy ribosa

o9-fosfato.
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UBICACION

Principalmente en el higado,
ocurre en citoplasma y
mitocondrias.

SINTESIS

Se forma glucégeno a partir
de UDP-glucosa mediante la
enzima glucégeno sintetasa.

FASE OXIDATIVA
e Produce NADPH para

biosintesis de acidos grasos y
colesterol.

4l
ENZIMAS \

e Piruvato carboxilasa
e PEP carboxiquinasa
e Glucosa 6-fosfatasa.

REGULACION

La insulina en el anabolismo y
el glucagén/adrenalina en el
catabolismo.

F. NO OXIDATIVA

e Transforma azlUcares en
intermediarios de
glucélisis.

\



REFERENCIAS:

. Mathews K.C., van Holde EK., Aher GK. Bioquimica. 3th Edicién. Pearson Addison Wesley, Espaiia 2004.
2. Stryer L., Berg, M.J., Tymoczko L.J. Bioquimica. 5th Edicién. Reverté, S.A. Barcelona, Espafia 2002
3. Voet D., Voet G.J. Biochemistry. 2th Edicién. John Wilwy & Sons, INC. E.U. 1995



