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ALIMENTOS ATRODISTACOS
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AQUELLOS QUE
CONTRIBUYEN A: RICOS EN:
ESTIMULANEL:
l ( l N ( \( 1. CHOCOLATE b
AUVENTO DEEIDG A C E_ (\,/AIL"AF:\(/I)I)TIAD?ANTES) CONTIENE FENILETILAMINA
-MEJORA DE LA CIRCULACION " -
DESEO SEXUAL BT 2. OSTRAS
-INCREMENTO DE ENERGIA Y - MINERALES - RICAS EN ZINC, MEJORAN LA
VITALIDAD - ZINC (ESENCIAL PARA LA PRODUCCION DE TESTOSTERONA.
~SALUD HORMONAL PRODUCCION DE HORMONAS) 3. AGUACATE
~ MAGNESIO (RELAJACION
- AUMENTO DEL PLACER MUSCULAR) - FUENTE DE GRASAS SALUDABLES Y
- PROPIEDADES VITAMINA E, ESTIMULA LA LIBIDO.
PSICOLOGICAS (REGULACION B ERIEES 4 MIEL
DEL ESTADO DE ANIM B )
STADO ©) - OMEGA-3 (MEJORA LA - DULCE NATURAL QUE CONTIENE S
L ) CIRCULACION) BORO, QUE REGULA LAS HORMONAS
SEXUALES.
- COMPUESTOS BIOACTIVOS 5. JENGIBRE
- FE/TﬁTLIEOSX(lgii';'EE;ADES ~ MEJORA LA CIRCULACION Y TIENE
 AMINOACIDOS PROPIEDADES ESTIMULANTES.
(PRECURSORES DE \
HORMONAS)
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