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Para concluir el plano o corte sagital es un plano anatómico que nos ayuda a dividir el cuerpo 

o una estructura en dos mitades izquierda y derecha. Es un plano vertical que corre de 

adelante hacia atrás (anterior a posterior). Cuando pasa exactamente por la línea media del 

cuerpo, se llama plano sagital medio y si está desplazado hacia un lado, se llama plano 

parasagital de tal forma que este plano es de gran utilidad en la anatomía ya que se utiliza 

para describir y localizar estructuras del cuerpo en relación con su posición izquierda o 

derecha. Ayuda en la localización de estructuras ya que nos permite identificar de forma más 

exacta si una estructura está en el lado izquierdo, derecho o en la línea media del cuerpo, 

como también cuando queremos hacer descripciones clínicas y quirúrgicas es de gran utilidad 

para planificar procedimientos, cirugías o diagnósticos, ya que ayuda a entender la 

orientación de órganos y tejidos, como por ende en las imágenes médicas es de gran utilidad 

al realizar  resonancias magnéticas, tomografías o radiografías ya que los cortes sagitales 

muestran vistas laterales del cuerpo, facilitando la evaluación de patologías. 
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