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Nombre del alumno: Castellanos Pacheco Diego Antonio 

Tema: Cefalea 

Parcial: 3er. parcial 

Nombre de la materia: Prácticas Profesionales 

Nombre del profesor: María del Carmen López silba   

Nombre de la licenciatura: Lic. En Enfermería 

Cuatrimestre: Noveno cuatrimestre 
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cefalea? 

● Cefaleas secundarias 
Anomalías de las estructuras intra o 

extracraneanas 
Cefalea por infección: La sinusitis, 
meningitis y encefalitis bacterianas o 

víricas y abscesos cerebrales cursan con 

cefalea, pero casi siempre se acompaña 

de fiebre. 
Cefalea por consumo o abstinencia de 

sustancias: El consumo abusivo de sustancias 

como el alcohol o las drogas pueden provocar 

dolores de cabeza. Al igual la supresión de 

sustancias que se consumen de forma habitual 

puede causar cefalea. 

Cefalea por traumatismo: Golpes en el 

cráneo o en las cervicales, pueden provocar 

cefaleas pasajeras o crónicas. También 

pueden ser provocadas por la entrada de 

fragmentos de cuerpos extraños dentro de 

la cabeza. Están acompañados de otros 

síntomas como pueden ser, mareos y fatiga. 

 
Otros tipos de cefaleas secundarias 

 
- Cefalea por aumento de la presión 

intracraneal idiopática o por un tumor cerebral 
 

- Cefalea por 
hipotensión de 

¿Qué es la 
Son trastornos dolorosos 

(caracterizados por dolor de 

cabeza recurrentes). Es uno de 

los trastornos más comunes 

del sistema nervioso que 

pueden ser causada por 

muchos otros trastornos, como 

el consumo excesivo de 

analgésicos. 

 
 
 
 
 
 
 

 

CEFALEA 
Otros tipos de cefaleas primarias son: 
- Cefalea hemicránea 
- Cefalea neuralgiforme unilateral con 

inyección conjuntival y lagrimeo (SUCNT) 

- Cefalea tusígena 
- Cefalea por esfuerzo físico 
- Cefalea asociada a la actividad sexual 

Variedades clínicas de 

cafalias y sus 

características 
● Cefaleas primarias 
Indemnidad anatómica de las estructuras 

intra y extracraneanas que originan el 

dolor. 

- Cefalea tensional. Dada por tensión 

muscular generalmente en la frente y 

la nuca. Se manifiesta con un dolor de 

cabeza leve y continuo con sensación 

de tensión y palpitación 

 
- Migraña: El dolor está a un lado de la 

cabeza con un sentimiento de martillazos 

y ganas de vomitar. A menudo produce 

malestar ante la luz y el ruido. El 60% de 

los casos tiene antecedentes familiares. 

Es más frecuente en las mujeres. 

 
- Cefalea en racimos: 

Dolor atroz dentro, detrás 

o alrededor de un ojo, 

pero que puede irradiarse 

a otras áreas de la cara, 

la cabeza y el cuello. 

Dolor en un solo lado. 

Inquietud. Lagrimeo. 

Enrojecimiento e 

hinchazón del ojo. 

- Cefalea por 
ansiedad o 

depresión 

líquido 

cefalorraquídeo 

cerebral 

- Cefalea por 
patología vascular 
cerebral 

- 

Cefalea por crioestímulo 
- Cefalea por hípnica 
- Neuralgia del trigémino 

Congestión nasal. Palidez 

en la cara. Párpado caído 

en el lado afectado 
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