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Dolor localizado en la region
craneal, que puede ser de
origen primario (como la
migrafia o cefalea tensional)
0 secundario (por otra
enfermedad subyacente).

Primaria

Migrafa

Cefalea tensional
Cefalea en racimos

Secundaria

Sinusitis

Dolor punzante o palpitante
Fotofobia (sensibilidad a la luz)
Nauseas y vomito

Mareos

Valoracion completa del dolor

Localizacion, intensidad y duracion

Factores desencadenantes

Ambiente terapéutico

Lugar tranquilo, con poca luz y sin ruidos

Administracion de medicamentos prescritos

Analgésicos, antiinflamatorios, triptanes (en caso de migrafa)

Medidas no farmacologicas



