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1. Identificacion del

paciente
Uso obligatorio de al menos dos
identificadores (nombre
completo + fecha de
nacimiento o pulsera/ficha de
cabecerq)

5. Reduccidén IAAS
Programa integral de higiene

de manos con técnica vy
momentos correctos (Cinco
momentos).

Sus 5 Momentos

para la Higiene de las Manos

ACCIONES ESENCIALES

2. Comunicacion

6. Prevencion de caidas

efectiva

Implementacion de protocolo
SAER (Situacidon, Antecedentes,
Evaluacion, Recomendaciones)
en cambios de turno y en alertas
criticas.

Técnica
“Escuchar-Escribir-Leer-Confirmar”
para ordenes verbales o}
telefonicas.

Evaluacion y reevaluacion del
riesgo (ingreso, cambios de turno

o) tratamiento),
adaptaciones  fisicas
anfideslizantes, iluminacion).

PROGRAMA INSTITUCIONAL
DE PREVENCION DE CAIDAS

Verde Amarillo Rojo

RIESGO MEDIO 1o R[]

incluyendo
(barras,

3. Seguridad en
medicacion
Senalizacién de medicamentos
de alto riesgo y LASA.
Verificacion doble en
preparacion y administracion,
incluyendo revision de alergias.
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/. Registro de eventos

adversos
Sistema obligatorio para
reportar cuasifallas, eventos
adversos y centinelas;
seguimiento y andlisis.
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DEBERA REGISTRARSE,
REPORTARSE Y ANALIZARSE
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4. Seguridad en

procedimientos
Protocolo Universal: marcado
de sitio, lista de verificacion y
“time-out” antes de todo
procedimiento invasivo.

8. Cultura de

seguridad
Evaluacién anual de la cultura
de seguridad mediante

encuesta (AHRQ u ofro) para
guiar mejoras.




