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Esta formado por células estrechamente
unidas entre si, con poca matriz
extracelular y una alta densidad celular.

-
f
Tipos de epitelio ) )
Simple escamose  Simple clbico ? Transiciérfal
Teiid itelial Compuesta por superficie basal y lateral. : columnar (a1
ejido epitelia Forma barreras protectoras y participa en < ﬁ % m 7
f la difusion de iones y moléculas. e - bl
< 53&?#2?3“ Estratificado cabico ?glt%}::&rat\flcadu
.
Tipos: escamoso, cuboidal, columnar,
simple, estratificado, pseudoestratificado
y especializado.
-
Estructurado por células y matriz
extracelular.
-
f
Ejemplos de tejido conectivo
Tipos de fibra que se encuentran: R
Tejido conectivo Subyace y brinda soporte a otros tipos colagenas, reticulares y elasticas. )
de tejidos.
<
¢, @Que es un tejido? Es un conjunto de células muy cercanas .
entre si, que se organizan para realizar una
o0 mas funciones especificas. Existen 4 tipos de Clasificacion: Denso, mesénquima,
tejido mucoide, cartilago, sangre, adiposo, 6seo.
.
<
Caracteristicas: Elastico, extrensible y
contractil.
-
14 Célula muscular
cardiaca
Tejido Muscular - (D
Se contrae para dar movimiento al cuerpo. Célula muscular
< esquelética
.
Célula muscular lisa
FADAM.
Tipos: esquelético, liso, estriado, no
estriado.
_
Neuronas: soma, dendritas, axones,
ganglios, nucleos.
-
Dendrita Axon terminal
Nodo de
Tejido Nervioso Transmite e integra la informacion dentro Renver
- de los sistemas nerviosos central y
periférico.
< Célula de Schwann
Noaes Vaina de mielina
Nevuroglia: astrocitos, oligodendrocitos,
células de Schawann, microglia, barrera
hematoencéfalica.
-
Cuerpo celular o somas: Contiene el nUcleo y la mayor parte de las
- estructuras que mantienen los procesos
vitales de la célula.
,
Dendritas Nucleo UNA NEURONA
) Dendritas: Son prolongaciones del cuerpo celular de las \
Las heuronas Esla c.e!ula fundamer'\?:al, se en'carga de proce:sar y — neuronas que act0an como receptores de los
r trasmltlr la informacion a través de todo el sistema mensajes trasmitidos por otras neuronas. /Ax
Nervioso. Existen 4 neuronas con < Botén (Pie)
diferentes formas:
< /
Funda de Mielina
Soma (Cuerpo)
-
Principalmente se forma por dos tipos de
células: AxOn: Tubo largo y delgado, a menudo recubierto de una vaina
r < de mielina, encargado de (levar la informacién desde el
cverpo celular hasta los botones terminales.
Botones terminales:
- { Es la parte externa del axon.
,
. . CELULAS GLIALES
| Lascelulas gliales Son células que realizan la funcion de —
’e ° .o % S
soporte y proteccion de las neuronas. -S——_ e
Tejidos y Sistemas porteyP : =l —
El sistema nervioso es uno de los sistemas
mas importantes y complejos del cuerpo L
humano. r
< =] o] —
Tm“;cé‘;i::z::: : m?é";'.?émmmues
Plexo braquial - g::s;::ales
Sistema Nervioso Periférico: Formado por las prolongaciones o trayectos | escsine o™
r nerviosos que salen de la médula espinal hacia edino [cemremorar
los diferentes tejidos.
S ] remors
Nervio pudendo \ |} ds:viﬂmm
FE T e
Peroneo profundo
Peroneo superficial
-
,
Se divide en dos partes: ;
L ;
< Cerebro P Puente de Vanglio
Bulbo raquideo
Cerebelo
. Columna vertebral .
Se encuentran protegidas por unas
envolturas Oseas, que son el craneo vy la Méduia espinal _ &5 7S
columna vertebral respectivamente. /
r <
Nervios /
Sistema Nervioso Central:
- { Formado por el encéfalo y la médula espinal.
<
-
Tanto el encéfalo como la médula espinal B
estan recubiertos por 3 membranas que les Meninges (Cubiertas del Gorebro)
sirven de proteccion: La duramadre (membrana externa), la .
- aracnoides (membrana intermedia) y la A
piamadre (membrana interna). Estas membranas se conocen con el —=¢ g Amﬁlﬁ,j“nemes
nombre de meninges. : - —
< Yy ,
Corteza Cerebral
-
La anatomia muscular El musculo es un 6rgano contractil que

determina la forma y el contorno de
nuestro cuerpo.

Tibial anterior

Sistema muscular Es el conjunto de mas de 600 musculos que
existen en el cuerpo humano, la funcion es
producir movimientos de las partes del

cuerpo. Tejido muscular esquelético

Epimisio

Perimisio

Téndon

Puede describirse como musculo voluntario [
o estriado.

Musculo

Unitario Multiunitario
Varicosidades de las fibras
posganglionares

Tejido muscular liso

. . " Este describe como visceral o involuntario.
Existen 3 tipos de tejido muscular:

Uniones
en hendidura

Seccidn transversal del Seccion longitudinal
musculo cardiaco delmusculo cardiaco

Fibra muscular
cardiaca

Cardiomiocito
ramificado

““T~—— Capilares
intramusculares

Tejido muscular cardiaco Este tipo de tejido muscular se encuentra

exclusivamente en la pared del corazén.

™ — Fasciculo muscular
cardiaco

Cardiomiocito

Nucleos de los.
cardiomiocitos

Estrias

Discos
intercalares

Endomisio

Nucleo del
fibroblasto



Conclusion

El conocimiento profundo de los tejidos y sistemas del cuerpo humano es esencial en la
formacion y practica profesional de la enfermeria, ya que proporciona la base cientifica
para comprender el funcionamiento normal del organismo y detectar alteraciones que
puedan comprometer la salud del paciente. Cada tejido epitelial, conectivo, muscular y
nervioso desempefia funciones especificas y vitales, y forma parte de sistemas
complejos como el sistema nervioso, cardiovascular, respiratorio, digestivo, entre otros,
los cuales trabajan de forma integrada para mantener la homeostasis del cuerpo.

Desde la perspectiva de la enfermeria, este conocimiento permite una valoracién clinica
mas precisa, la aplicacion de cuidados adecuados y la toma de decisiones
fundamentadas en el estado fisiolégico del paciente. Por ejemplo, entender cémo
funciona el sistema respiratorio y los tejidos que lo componen es indispensable para
administrar correctamente oxigeno, realizar aspiraciones o asistir en terapias
respiratorias. De igual forma, comprender el sistema circulatorio es clave para manejar
venoclisis, medir signos vitales o reconocer signos de shock o mala perfusion.

Ademas, el estudio de los tejidos y sistemas corporales permite al profesional de
enfermeria identificar signos y sintomas tempranos de patologias, interpretar resultados
clinicos y colaborar eficazmente con el equipo multidisciplinario en la elaboracion e
implementacion de planes de cuidado. También facilita la educacién al paciente, ya que
el personal de enfermeria puede explicar con claridad procesos fisioldgicos o
consecuencias de enfermedades, fomentando el autocuidado y la adherencia al
tratamiento.

En conclusion, la relacion entre el conocimiento de los tejidos y sistemas del cuerpo
humano y la enfermeria es directa y esencial. Este saber no solo sustenta la practica
clinica diaria, sino que también potencia la capacidad del personal de enfermeria para
ofrecer cuidados integrales, seguros, personalizados y basados en evidencia cientifica.
Por ello, una sdlida formacién en anatomia vy fisiologia representa un pilar fundamental
en la preparacién de los profesionales de enfermeria, contribuyendo significativamente
a la calidad de la atencion y al bienestar de los pacientes.
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