
 
Nombre del Alumno:  Cesar ivan espinoza morales  

Nombre del tema: Cefalea 

Parcial: 3 

Nombre de la Materia: Prácticas profesionales  

Nombre de la profesora: María del Carmen López silba.   

Nombre de la Licenciatura: Enfermería  

Cuatrimestre: 9no 
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CONCLUCION 

 La cefalea es un síntoma frecuente que puede presentarse de forma 

ocasional o crónica, afectando significativamente la calidad de vida del 

paciente reconocer sus características, tipo y posibles causas es 

fundamental para un manejo adecuado el personal de enfermería 

cumple un papel esencial en la valoración, alivio del dolor, educación 

del paciente y prevención de recurrencias, aplicando cuidados 

integrales centrados en las necesidades individuales una intervención 

oportuna y adecuada puede mejorar el bienestar del paciente y evitar 

complicaciones, especialmente en los casos que representan una 

emergencia médica. 
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