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FISICO

Incluye cambios en
el crecimiento, la
maduracion sexual,
el desarrollo
muscular y oseo,
entre otros.

—

¢ Porejemplo, durante la

adolescencia se
producen cambios
importantesen la
composicion corporal y
el desarrollo de
caracteristicas sexuales
secundarnas.

CARACTERISTICAS QUE

CAMBIQN EN EL SER

HUMANO

J

COGNITIVO

[
Se refiere a los

cambios en la
capacidad de
pensar, aprender,
recordary resolver
problemas.

—

El desarrollo

cognitivo progresa
desde la percepcion
sensorial a la
abstraccionyla
l6gica.
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EMOCIONA

SOCIAL

Abarca los cambios en
la forma en que las
personas experimentan
y expresan emociones,
asicomo en su
capacidad para
regularlas.

—_—

¢ Eldesarrollo emocional
mplica el aprendizaje
de habilidades sociales
y la comprension de las
emociones de los
demas

Incluye los cambios
en las relaciones
sociales, la
adaptacion aroles
socialesy la
construccionde la

%

El desarrollo social
implica el aprendizaje
de normas sociales y

la interaccion con

otros.
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