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CARACT

'ERISTICAS QUE CAMBIAN EN EL SER |

HUMANO

’_[ ¥ MENTALES

Las caracteristicas mentales que cambian en el
ser humano a lo largo de su vida estan asociadas

Algunos ejemplos incluyen cambios en (2
personalidad, el estado de animo, las funciones
cognitivas y la capacidad para adaptarse a
sitvaciones nuevas.

o la edad, 1 salud y las experiencias individuales.

’_[ X FISICOS
\

Los cambios fisicos en el ser humano 2
lo largo de su vida son significativos y
abarcan desde la infancia hasta la
vejéz, esto da paso 2 |as diferentes
mentalidades que a persona pueda
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3 DESARROLLO DE
LA PERSONALIDAD

L2 personalidad se va formando a
medida que el nifio interactva con su
entorno y sus experiencias vitales.
Esto ayuda al humano a encontrase
su personalidad.

tener de el o ella misma.

l ¥ AMBIENTALES —

Las caracteristicas ambientales que
cambian en el ser humano, y que a su
vez lo afectan, son diversas, como lo
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,_[* CAMBIOS

Durante |2 pubertad, se desarrollan
caracteres sexvales secundarios, se
alcanza (2 méaxima estatura y se produce
un aumento de peso y musculos. Con el
envejecimiento, se experimenta pérdida
de estatura, aumento de grasa y cambios

DESARROLLO DE HABILIDADES
COGNITIVAS

LA capacidad de razonamiento, (3
memoria y |2 atencién me joran a
medida que el nifio crece, esto se da
gracias al entorno € que la persona
Crecio.
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La calidad del aire, la contaminacién, la [
calidad del 2qua, 2 alimentacion, la
exposicion 2 quimicos industriales, el
consumo de alcohol, y el ruido. También se
incluye L2 exposicion a pesticidas, 12
degradacion del suelo, la pérdida de
biodiversidad, y |as alteraciones climaticas

\ en 12 piel y el J
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L2 contaminacién del agua puede A
provocar enfermedades gastrointestinales, ™)
enfermedades transmitidas por el agua y problemas def

salud a largo plazo.

L2 alimentacion puede influir en (2 salud,
tanto en el buen estado de salud, como en la aparicion

de enfermedades.
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X SOCIALES

Las caracteristicas sociales de un ser humano

pueden cambiar debido a una variedad de
[factores, incluyendo el entorno social, L2 cultura,
12 tecnologia, la economia y 13 politica. Estos
cambios pueden manifestarse en aspectos como
los valores, las normas, las relaciones, 1a salud, y
los comportamientos individuvales.
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'_[ak CULTURA

Las normas, valores y creencias
culturales de una sociedad pueden
cambiar a lo largo del tiempo, lo que 2
su vez afecta a las practicas sociales y
212 manera en que los individuos se
L relacionan entre si.

V.

TECNOLOGIA

Las nuevas tecnologias pueden
revolucionar |2 forma en que |as personas
se comunican, trabajan, se relacionan y
aprenden, generando cambios en las
estructuras sociales y las relaciones.
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l KPSICOSOCIALE —
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Las caracteristicas psicosociales cambian a lo
largo de la vida debido a factores internos
como |2 personalidad y externos como Las

relaciones sociales y el entorno cultural. Estos

cambios se manifiestan en la forma en que
pensamos, sentimos y nos relacionamos con a
sociedad
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(K INFANCIA )

En esta etapa, el nifio desarrolla su conf ianr

en el mundo y aprende a gestionar sus

vinculos emocionales. El entorno familiar y|

los cuidadores juegan un papel crucial en e

desarrollo de sentimientos de sequridad y
auvtonomia.

(3K AOLECENCIA )

[ L2 adolescencia se caracteriza por cambios N
importantes en a forma de pensar, sentir y
relacionarse con el entorno social. Se busca

L2 independencia, se redefine la imagen
corporal y sé da mayor importancia a la
influencia del grupo de pares.




