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Cuadro sinéptico

Nombre del Alumno: Valeria Montserrat Ramirez Ocampo
Nombre del tema: Cuadro sinéptico

Parcial: ler parcial

Nombre de la Materia: Enfermeria del adulto

Nombre del profesor: lic. Maria del Carmen Lépez Silba
Nombre de la Licenciatura: licenciatura en enfermeria

Cuatrimestre: 6to cuatrimestre
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FACTORES PREVENCION
DE RIESGO
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- PROMOCION DE
BIOFISIOLOGICOS —— ESTILOS DE VIDA
SALUDABLES
PSICOLOGICOS —— | EDUCACION PARA
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AMBIENTALES —— | |DENTIFICACION
TEMPRANA
- MEDIDAS
ESPECIFICAS
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I
FACTORES

DE RIESGO
I

BIOFISIOLOGICOS
Heredita edad, género — )
Patologias asociadas

PSICOLOGICOS
Personalidad, auosti-
tima, cognicion

AMBIENTALES

Ocupacion, apoyo scial
e contulacion
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|
PREVENCION

PROMOCION DE
ESTILOS DE VIDA
SALUDABLES. Dieta

Actividad Fisica, Evitar

Habitos tumoros

EDUCACION PARA
LA SALUD

Informacion sobretaros

de autocudado

IDENTIFICACION
TEMPRANA
Signales de tumoana
Grupos de riesgo

MEDIDAS ESPECIFICAS

Vacunacion
Pruebas de intoéstro

Post—diagnosticoadia



