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Conclusión 

La atención de enfermería en problemas del sistema músculo-esquelético, emergencias, atención domiciliaria y atención 

clínica es fundamental para garantizar la seguridad, recuperación y bienestar de los pacientes en diferentes contextos de 

cuidado. Cada situación requiere habilidades específicas: en los trastornos músculo-esqueléticos, la prioridad es aliviar el 

dolor, mantener la movilidad y prevenir complicaciones; en las emergencias, la rapidez, la organización y el manejo de las 

prioridades vitales son esenciales; en el domicilio, la enfermería asegura continuidad del cuidado en un entorno seguro y 

adaptado al paciente, y en la atención clínica se proporciona una valoración integral, intervenciones planificadas y 

educación sanitaria. El papel de la enfermería no solo es técnico, sino también humano, proporcionando apoyo emocional, 

educación y acompañamiento tanto al paciente como a su familia. Una atención de calidad, basada en la valoración precisa 

y la planificación de cuidados personalizados, contribuye significativamente a la recuperación física y emocional del 

individuo, mejorando su calidad de vida y promoviendo su autonomía. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

  



 


