
 
Nombre del Alumno: Clara Luz Gonzalez Lopez         

Nombre del tema: PLACES  

-Cáncer de estomago  

-Intoxicación por organofosforados   

Nombre de la Materia: Enfermería del Adulto    

Nombre del profesor: María del Carmen Lopez Silba           

Nombre de la Licenciatura: Enfermería   

Cuatrimestre: 6to 

Parcial: II 
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NOMBRE: Clara Luz Gonzalez Lopez  

FECHA: 11-06-2025 GRADO: 6to cuatrimestre GRUPO: A 
LICENCIATURA 

EN ENFERMERIA 

PLAN DE CUIDADOS DE ENFERMERIA: A PACIENTE CON: cáncer de estomago  

DEFINICIÓN: Es una enfermedad que causa células malignas (cancerosas) en el revestimiento del estómago, también es conocido como cáncer 
gástrico y afecta principalmente las cardias, fondo, cuerpo, antro y píloro.   

 

 

DOMINIO: 4 
actividad/reposo 

CLASE: 5 autocuidado 

DIAGNOSTICO DE ENFERMERIA (NANDA) 

 

 

RESULTADO 
(NOC) 

 

INDICADOR 

 

ESCALA DE 
MEDICION 

 

PUNTUACION 
DIANA 

 

CODIGO: 00328 
ETIQUETA: Disminución de la capacidad de 
alimentación  

 
DEFINICION: Disminución de la competencia asociada 
a alimentarse de forma independiente  

 

 
FACTORES RELACIONADOS (CAUSAS F/R): 

 
-Dificultad para comer de forma aceptable  
 
 
CARACTERISTICAS DEFINITORIAS 
(SIGNOS Y SINTOMAS M/P): 
 
-Dolor  
-Hipotonía muscular  

Código: 2102 
nivel del dolor  
Clase: V 
sintomatología  

 

Dominio: Salud y 
calidad de vida 
 
 
 
 
Código: 2109 
nivel de malestar 
 
Clase: V 
sintomatología  
 
Dominio: Salud 
percibida  
 

210201. Intensidad 
del dolor  
 
210208. Inquietud  
 
210207. Nauseas  
 
 
 
 
 
210904. Fatiga  
 
210925. Perdida 
del apetito  
 
210929. Vómitos  

1. Grave 
 

2. Sustancial 
 

3. Moderado  
 

4. Leve  
 

5. Ninguno   
 

 

 

3/4 
3/4 
2/4 
3/4 
2/4 
2/4  
  

MANTENER A: 15 

 AUMENTAR A: 24 

 



 

NIC.   
Intervención: 
Código:  

NIC.   
Intervención:  
Código:  

- Determinar el estado nutricional del paciente y su 
capacidad para satisfacer las necesidades nutricionales 

  
- Determinar las preferencias para alimentar al paciente 

  
- Ajustar la dieta  

 

- Administrar medicamentos 
 

- Monitorizar las tendencias de pedida y aumento de peso 

- Consultar con la familia para establecer el nivel cognitivo 
del paciente  

 
- Informar al paciente sobre lo que esta sucediendo  

 

- Proporcionar periodos de descanso  
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Manejo de la nutrición  
1100 

Estimulación cognitiva   
4720 



 
 

NOMBRE: Clara Luz Gonzalez Lopez  

FECHA: 11-06-2025 GRADO: 6to cuatrimestre GRUPO: A 
LICENCIATURA 

EN ENFERMERIA 

PLAN DE CUIDADOS DE ENFERMERIA: A PACIENTE CON: intoxicación por organofosforados  

DEFINICIÓN: También conocido como envenenamiento por organofosforados se produce por la inhibición de acetilcolinesterasa, lo que provoca 
una estimulación colinérgica excesiva. Puede ocurrir por exposición en la agricultura (accidental) o por ingesta voluntaria. 

 

 

DOMINIO: 4 
actividad/reposo 

CLASE: 4 respuesta 
cardiovascular pulmonar 

DIAGNOSTICO DE ENFERMERIA (NANDA) 

 

 

RESULTADO 
(NOC) 

 

INDICADOR 

 

ESCALA DE 
MEDICION 

 

PUNTUACION 
DIANA 

 

CODIGO: 00032 
ETIQUETA: Patrón respiratorio ineficaz  

 
DEFINICION: Dificultad para mantener una respiración 
adecuada durante la inspiración y/o espiración  

 

 
FACTORES RELACIONADOS (CAUSAS F/R): 

 
--Fatiga de los músculos de la respiración  
-Dolor   
 
 
CARACTERISTICAS DEFINITORIAS 
(SIGNOS Y SINTOMAS M/P): 
 
-Alteración del ritmo respiratorio  
-Hipoxia   

Código: 1211 
nivel de ansiedad  
Clase: III 
bienestar 
psicológico   

 

Dominio: Salud 
psicológica  
 
 
 
 
Código: 2102 
nivel del dolor 
 
Clase: V 
sintomatología  
 
Dominio: Salud y 
calidad de vida 
 

121134. 
Preocupación 
excesiva 
 
121136. 
Sentimiento de 
culpa   
 
121137. 
Sentimiento de 
inutilidad   
 
 
210230. Gemidos  
 
210224. Muecas 
del dolor  
 
210232. Dilatación 
pupilar   

1. Grave 
 

2. Sustancial 
 

3. Moderado  
 

4. Leve  
 

5. Ninguno   
 

 

 

2/4 
1/3 
2/3 
2/4 
2/4 
2/4  
  

MANTENER A: 11 

 AUMENTAR A: 22 

 



 

NIC.   
Intervención: 
Código:  

NIC.   
Intervención:  
Código:  

- Monitorizar la frecuencia, el ritmo, la profundidad y el 
esfuerzo de las respiraciones  
  

- Monitorizar los patrones de respiraciones: bradipnea, 
taquipnea, hiperventilación   

  
- Monitorizar niveles de SPO2   

 

- Monitorizar si hay fatiga muscular  

- Utilizar un enfoque sereno que de seguridad  
 

- Identificar los cambios en el nivel de ansiedad   
 

- Determinar la capacidad de su toma de decisiones 

 
- Administración de medicamentos    
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Monitorización respiratoria   
3350 

Disminución de la ansiedad  
5820 


