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Conclusión : En conclusión , la atención de enfermería en problemas 

musculoesqueléticos es un componente esencial del sistema de salud, que 

requiere un enfoque integral y holístico, tanto en la atención de emergencias 

como en la atención domiciliaria y clínica. La prevención de lesiones 

musculoesqueléticas también es un aspecto clave de la práctica de enfermería, 

con el objetivo de mejorar la calidad de vida de los pacientes y reducir la carga 

de los trastornos musculoesqueléticos en la sociedad.  


