9 UDS

Mi Universidad

NOMBRE DEL ALUMNO: ODALIS GARCIA MORALES

NOMBRE DEL TEMA: ENFERMEDADES DE TRANSMISION SEXUAL
PARCIAL: 4 PARCIAL

NOMBRE DE LA MATERIA : ENFERMERIA DEL ADULTO

NOMBRE DE LA PROFESORA: MARIA DEL CARMEN LOPSZ SILBAS
LICENCIATURA: ENFERMERIA

CUATRIMESTRE: 6 CUATRIMESTRE



Enfermedades de Transmision Sexual

ENFERMEDADES DE
TRANSMISION SEXUAL.
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(ETS), también conocidas como
infecciones de transmision sexual
(ITS), son un grupo de infecciones
que se transmiten principalmente a

través del contacto sexual,
incluyendo relaciones sexuales
vaginales, anales y orales. Estas
infecciones son causadas por
diversos agentes, como bacterias,
virus, hongos y parasitos.
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BACTERIANA

Clamidia: Puede causar
inflamacion de la uretra yf
el cuello uterino, asi
como dolor al orinar y
secrecion.
Gonorrea: Similar a la
clamidia, puede afectar |4
uretra, el cuello uterino,
el recto y la garganta.

VIRALES

r Herpes genital: \

Causa brotes de
ampollas dolorosas
en los genitales.

P Virus del Papiloma
Humano (VPH):
Puede causar
verrugas genitales
y esta asociado con
ciertos tipos de
céncer.
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PARASITARIA
FUNGICAS

J o Candidiasfs: Pued
Tridomoniasis: causar Ir‘istacidn
Causa irritacion, picazén y fiujo
picazén y vaginal anormal.
secrecion en los
genitales.
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ENFERMEDADES DE
TRANSMISION SEXUAL.

) TRATAMIENT!
. SINTOMAS
e | esiones en la piel:
. Secreciones
anormales: f ( \
e Ardor o dolor al
onnar: Infecciones bacterianas y parasitari a itca i
® Dolor o molestias: % Los antibiéticos son efectivos paral . NIBCCIONAsVIrales.
Dolor o la Zofia tratar estas infecciones. Algunos No se curar;, pero se pueden c::mtrolar con
e i i : medicamentos antivirales.
pélvica | ejemplos incluyen: .
5 o3 PISBZOI? 9 " 9  Clamidia y gonorrea: Se tratan con ® Herpes genital: Se utilizan antivirales como
irritacion: Picazon, antibiéticos como azitromicina o aciclovir, valaciclovir y famciclovir.
ardor o irritacion doxiciclina, y en algunos casos, cor °
en los genitales. a ceftriaxona. ®  VIH: Los medicamentos antirretrovirales
. Gonorrea y s . ayudan a controlar el virus y prevenir el
- ‘ Sifilis: Se trata principalmente con
clamidia Shs desarrollo del SIDA.
penicilina.
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K . J r Tricomoniasis: Se trata con o VPHf El tratamiento puede incluir la
metronidazol o tinidazol. eliminacion de lesiones mediante crioterapia,
electrocoagulacion o cirugia, asi como el uso
Kde medicamentos topicos como el imiquimod.
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Estos resultados justifican la necesidad de dar
informacion rigurosa a los jévenes sobre los factores de
riesgo de ITS en los mensajes de Salud Publica. Ademas,
las recomendaciones a los jévenes deben incluir las
medidas mas eficaces frente a las ITS: la abstinencia, el
retraso del inicio de las relaciones sexuales y la
reduccion del niumero de parejas sexuales”. La educacion
sexual debe hacer un mayor énfasis en la formacion de la
afectividad de los jovenes, convirtiéndose en una
educacion para el amor y el compromiso. Los padres
deben ser ayudados en su tarea educadora por las
instituciones publicas y sociales.
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