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INTRODUCCION

Las Enfermedades de Transmision Sexual (ETS) representan un
importante problema de salud publica a nivel mundial. Estas infecciones
se transmiten principalmente a traves del contacto sexual sin proteccion,
aunque también pueden propagarse por vias no sexuales como el
contacto con sangre contaminada o de madre a hijo durante el
embarazo, parto o lactancia.

Las ETS afectan tanto a hombres como a mujeres, y pueden tener
consecuencias graves si no se detectan y tratan a tiempo, incluyendo
infertilidad, complicaciones en el embarazo, cancer y, en algunos casos,
la muerte. Existen diversos tipos de ETS causadas por bacterias, virus
0 parasitos, cada una con sintomas, tratamientos y pronosticos
distintos.

La prevencion, el diagnostico temprano y el tratamiento adecuado son
fundamentales para controlar su propagacion. Este mapa conceptual
tiene como objetivo presentar de manera clara y resumida el concepto,
la clasificacion, los principales signos y sintomas, y el tratamiento de las
enfermedades de transmision sexual.
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CONCLUCION

Las Enfermedades de Transmision Sexual (ETS) son un tema de gran
relevancia en la salud publica debido a su alta incidencia y a las
complicaciones que pueden generar si no se tratan a tiempo. Conocer
su clasificacion, sintomas y tratamientos es fundamental para la
deteccidn oportuna y la prevencion de su propagacion.

Muchas ETS pueden prevenirse con practicas sexuales responsables,
como el uso del preservativo y la realizacion periddica de pruebas
médicas. Ademas, la educacién sexual juega un papel clave para
reducir el estigma y promover conductas saludables.

En definitiva, la informacion y la responsabilidad individual y colectiva
son herramientas esenciales para combatir las ETS, proteger la salud y
mejorar la calidad de vida de las personas.
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