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Sistema Urinario y
Enfermedades Renales

Anatomia y Fisiologia del Sistema
Urinario

Insuficiencia Renal Aguda (IRA)

Insuficiencia Renal Croénica (IRC
y | uficienci ronica (IRC)

Dialisis Peritoneal

Hemodialisis
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**Rinones™*: Filtran sangre, regulan electrolitos,
eliminan desechos.

**Uréteres**: Transportan orina de los rifones a
la vejiga.

**Vejiga™*: Almacena orina hasta su eliminacion.
**Uretra**: Conducto de salida de la orina.
Filtracion glomerular

Reabsorcion de agua, glucosa y electrolitos
Secrecion tubular de toxinas

Regulacion acido-base

Produccion de eritropoyetina y renina

Disminucion subita de la funcion renal,
reversible en muchos casos.

**Prerrenales**: Hipovolemia, shock,
insuficiencia cardiaca.

**Renales**: Nefritis, necrosis tubular aguda.
**Posrenales**: Obstruccion del tracto urinario.
Oliguria o anuria

Edema, hipertension

Aumento de urea y creatinina

Tratar causa subyacente

Control de ligquidos y electrolitos

Dialisis en casos graves

Pérdida progresiva e irreversible de la funcion
renal (>3 meses).

Diabetes mellitus
Hipertension arterial
Glomerulonefritis cronica

Enfermedades hereditarias (p. €j., rindn
poliquistico)

Fatiga, nauseas, vomitos

Prurito, anemia, osteodistrofia renal
Edema y sobrecarga de liguidos

Control de presion arterial y glucosa
Dieta baja en proteinas, fosforo y sodio
Correccion de anemia con eritropoyetina

Dialisis o trasplante renal

Técnica de depuracion que utiliza el peritoneo
como membrana de filtracion.

Dialisis peritoneal ambulatoria continua (CAPD)
Dialisis peritoneal automatizada (APD)

Puede hacerse en casa

Menor impacto cardiovascular

Riesgo de peritonitis

Menor eficacia en pacientes obesos o con
cirugias abdominales previas

Técnica estéril estricta
Supervision médica periodica

Control del peso y electrolitos

Filtracion extracorporea de la sangre mediante
un dializador.

Fistula arteriovenosa

Catéter temporal o permanente

Mayor eficacia en eliminacion de toxinas
Control mas estricto del tratamiento
Requiere asistir a unidad de hemodialisis

Complicaciones: hipotension, infecciones,
calambres

Monitorizacion de signos vitales
Cuidados del acceso vascular

Revisiéon de peso seco y liquidos



