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Un procedimiento médico que consiste en transferir productos 

sanguíneos, como glóbulos rojos, plaquetas, plasma o albúmina, a 

una persona que los necesita. 

Es  

Tipos de transfusión 
sanguínea 

 Donación de sangre. 

 Recolección y 

procesamiento. 

 Pruebas de 

laboratorio. 

 Hemovigilancia. 

 Transfusión. 

Transfusión de sangre 

total 

Hoy en día es poco 

común; se usa en casos 

específicos como 

hemorragias masivas. 

 

Normatividad de 
transfusión sanguínea. 

Cuidados de enfermería en el 
proceso de transfusión 
sanguínea 

La  

 
Norma Oficial Mexicana NOM-253-

SSA1-2012 establece los requisitos 

para la disposición de sangre 

humana y sus componentes con 

fines terapéuticos. 

. 

Esta  

Las    

Norma tiene como objetivo 

garantizar la seguridad y 

calidad de la transfusión, 

protegiendo a los donantes, 

receptores y personal de salud. 

 

Antes de la transfusión 

  Verificación de la orden 
médica 

  Identificación del paciente 
 Consentimiento 

informado: 
 Control de signos vitales: 

Revisión de la bolsa de 
sangre 

 Integridad del envase.  
 Fecha de caducidad.  
 Grupo sanguíneo y 

compatibilidad. 
 

Ausencia de coágulos, burbujas o 
cambios de color. 

 

 

Preparación del equipo: 

 Supervisión cercana en 
los primeros 15-30 
minutos 

 Control de signos vitales 
 Observación del paciente: 

Velocidad de infusión 
adecuada. 

Transfusión de 
glóbulos rojos 
(eritrocitos) 
 
Se utiliza para tratar la 
anemia severa o 
pérdida significativa de 
sangre. 

Transfusión de 
Hemoderivados 

Transfusión de 
plaquetas 
 
Indicada para personas 
con trombocitopenia 
(bajo número de 
plaquetas), como 
pacientes con cáncer o 
trastornos de la médula 
ósea. 
 

Transfusión de plasma 

Contiene proteínas de 

coagulación y se usa en 

casos de trastornos 

hemorrágicos, cirrosis 

hepática. 

. 

La  

NOM-253-SSA1-2012 abarca 

los siguientes aspectos: 

Durante la transfusión 

 Control final de signos 
vitales. 

 Registrar en la hoja de 
enfermería  

 Tipo de componente 
transfundido. 

 Reacciones presentadas  
 Nombre de quien realizó 

el procedimiento. 

Después  la transfusión 
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