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TRANSFUSIÓN DE HEMODERIVADOS  

(Administración intravenosa de 

productos derivados de la 

sangre humana para tratar  

deficiencias o trastornos 

específicos) 

Tipos de 

hemoderivados 
Indicaciones clínicas                 Principales 

precauciones 

 Concentrado de hematíes     

(glóbulos rojos) 

 Plasma fresco congelado 

(PFC)     (factores de 

coagulación)    adecuado, 

 Plaquetas h    

 Crio precipitado fármacos 

 Crio precipitado fármacos 

 Albúmina humana                                               

    

                        

 Anemia severa 

sintomática     

 Hemorragia aguda 

 Coagulopatías 

 Trombocitopenia   

 Cirugías con alto riesgo de 

sangrado 

  Quemaduras extensas, 

shock hipovolémico                    

 Verificar grupo y Rh 

 Doble chequeo de identidad 

 Control de signos vitales 

 Uso de filtros y equipo 

 Tiempo máximo de infusión: 4 

 No mezclar con otros 

 

Cuidados de enfermería                  

 Educación al paciente  

  Verificación triple:    Hemoderivado, 

paciente, orden médica el sistema 

antes y después  

  Control de signos vitales antes, 

anafilaxia)  durante (cada 15-30 

min) y después     

 Observar por signos de reacción      

 Informar signos de alarma tardías    

   (fiebre, escalofríos, disnea, dolor)                                     

Técnicas de 

administración            

Complicaciones y 

reacciones 

 

 Vía intravenosa (catéter ≥20 G)  

 Solución salina 0.9 % para lavar 

 Infusión en menos de 4 horas    

 Uso de equipo con filtro  

 Documentar volumen, tipo y 

respuesta  

 Registro en hoja transfusional         

 Reacciones hemolíticas    

Inmediatas:  

 Hemólisis aguda  

  Fiebre no hemolítica 

 Alergia (urticaria, anafilaxia) 

Tardías: 

 Enfermedades infecciosas 

 Reacciones hemolíticas tardías 

 Sobrecarga circulatoria (TACO) 

 Lesión pulmonar (TRALI) 
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