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Introducción 
La producción de huevo es una actividad pecuaria esencial para la seguridad alimentaria y 
el desarrollo económico de muchas regiones. Este producto, además de ser accesible y 
nutritivo, está sujeto a crecientes exigencias en cuanto a bioseguridad, bienestar animal y 
sostenibilidad ambiental. Por ello, los sistemas de producción han experimentado 
transformaciones significativas. En este ensayo, se profundizará en los distintos tipos de 
producción de huevo, las prácticas de manejo, las modalidades en pastoreo y galeras, así 
como en los aspectos de alojamiento, equipamiento, ventajas de las jaulas y 
determinación de los espacios vitales necesarios para garantizar el desempeño óptimo de 
las aves. 

 

3.1 Tipos de producción de huevo 

3.1.1 Producción convencional en jaulas enriquecidas 

Las jaulas enriquecidas cuentan con áreas específicas para nidos, perchas y material para 
rascar. Su diseño busca mejorar el comportamiento natural de la gallina dentro del 
sistema intensivo. Aunque permiten un control riguroso de parámetros productivos, 
enfrentan críticas por limitaciones de espacio y restricciones de movimiento. 

3.1.2 Sistemas libres de jaulas (cage‑free) 

En los sistemas cage‑free, las aves disponen de mayor libertad de movimiento dentro de 
un galpón: pueden posarse, rascar y anidar en espacios designados. Esto implica una 
mayor complejidad en el manejo: se requieren estructuras de perchas escalonadas, áreas 
determinantes de nido y un control ambiental eficiente para evitar zonas húmedas y 
acumulación de amoníaco. 

3.1.3 Producción en pastoreo (pasture‑raised) 

Este modelo integra áreas al aire libre donde las gallinas pueden forrajear, promover la 
diversidad de su dieta y mejorar las características nutricionales de los huevos (mayor 
contenido de omega‑3 y vitaminas). La rotación de potreros previene el agotamiento del 
suelo y reduce cargas parasitarias, aunque incrementa la inversión en cercas, refugios 
móviles y protocolos sanitarios para minimizar riesgos de depredación y enfermedades 
transmitidas por fauna silvestre. 

3.1.4 Producción orgánica 

Se basa en normativas estrictas: las aves deben tener acceso a pastos libres de pesticidas 
y recibir alimento orgánico certificado. El proceso de certificación implica auditorías 
periódicas de instalaciones y registros detallados de proveedores, incrementando los 



costos pero permitiendo acceder a nichos de mercado que valoran la trazabilidad y la 
producción libre de insumos químicos. 

 

3.2 Manejo 

3.2.1 Plan de alimentación 

El diseño de la dieta varía según la fase: iniciación (hasta 10 semanas), recría (10–18 
semanas) y postura (18–72 semanas). Se ajusta el nivel de energía, proteína, calcio y 
fósforo para optimizar la conversión alimenticia y la calidad de la cáscara. 

3.2.2 Programa sanitario 

Incluye vacunaciones estratégicas contra enfermedades comunes (Newcastle, Bronquitis 
Infecciosa) y monitoreo de parámetros como mortalidad diaria, peso corporal y calidad 
del cascarón. El registro constante en bitácoras es fundamental para detectar 
desviaciones y aplicar medidas correctivas. 

3.2.3 Control ambiental 

La temperatura ideal para gallinas ponedoras oscila entre 18 y 24 °C; fuera de este rango 
pueden presentarse estrés calórico o por frío, afectando la postura. La ventilación 
mecánica y el aislamiento térmico en techos y muros resultan críticos para mantener 
condiciones estables. 

3.2.4 Bioseguridad y sanidad 

La implementación de barreras sanitarias, pasos de desinfección y zonas de acceso 
controlado son medidas esenciales. El manejo de residuos y la limpieza de bebederos y 
comederos previenen la proliferación de patógenos y reducen el uso indiscriminado de 
antimicrobianos. 

 

3.3 Producción en pastoreo 

3.3.1 Diseño del potrero y rotación 

Se recomienda dividir el área en parcelas rotativas de 200–400 m² por cada 100 aves. 
Después de 2–3 semanas de uso, rotar a una sección limpia para evitar acumulación de 
parásitos y preservar la cobertura vegetal. 

3.3.2 Refugios y protección 

Instalaciones móviles con acceso de 8 h diarias permiten refugio ante condiciones 
climáticas extremas y reducen el riesgo de depredadores. La estructura debe incluir nidos 
móviles, capas de montículo de suelo para excavar y perchas bajas. 



3.3.3 Impacto nutricional y calidad de huevo 

Los huevos de aves en pastoreo presentan perfiles de lípidos más favorables (hasta 50 % 
más de omega‑3) y elevado contenido de betacarotenos, lo que les confiere un color de 
yema más intenso. 

 

3.4 Producción en galeras (cage‑free) 

3.4.1 Infraestructura y distribución interna 

Las naves deben contar con un diseño que favorezca la circulación del personal y 
minimice zonas de difícil acceso. Perchas de madera o metálicas ubicadas a distintos 
niveles fomentan el comportamiento de posarse y reducen el estrés. 

3.4.2 Gestión de la iluminación 

Un programa de luz de 16 h de claridad y 8 h de oscuridad regula el ritmo de puesta. La 
intensidad se mantiene en 10–15 lux para estimular la actividad sin generar agresividad. 

3.4.3 Manejo de pisos y cama 

Se utiliza cama de material orgánico (paja o viruta), cambiada o volteada periódicamente 
para mantenerla seca y aireada. El control de humedad evita proliferación de hongos y 
problemas de dermatitis podal. 

 

3.5 Alojamiento y equipo 

3.5.1 Estructura edilicia 

Los edificios deben orientarse para aprovechar la luz natural sin generar 
sobrecalentamiento. Techos con aislante reflejante y ventilación cruzada contribuyen al 
confort térmico. 

3.5.2 Sistemas de bebederos y comederos 

Bebederos nipple: reducen el desperdicio de agua y mejoran la higiene. 
 

Comederos tolva: con nivel constante de alimento, adecuados para evitar competencia y 
asegurar disponibilidad. 

3.5.3 Equipos de recolección y manejo de desechos 

Transportadores automáticos de huevos y cintas para estiércol facilitan el manejo 
productivo y reducen mano de obra. 



 

3.6 Ventajas del alojamiento en jaulas 

Control de salud individual: facilita la identificación de aves enfermas y su extracción o 
tratamiento aislado. 
 

Eficiencia en conversión alimenticia: la competencia por alimento es mínima, optimizando 
el consumo por unidad de huevo. 
 

Menor incidencia de plumas arrancadas y canibalismo: debido al limitado contacto físico 
entre aves. 
 

Ahorro de mano de obra: recolección mecanizada y limpieza simplificada. 

 

3.7 Espacios vitales 

Sistema Área por ave Elementos adicionales 

Jaula enriquecida ≥ 750 cm² Nido y percha integrados 

Cage‑free (galeras) ≥ 1,000 cm² Perchas (15 cm lineales/ave) y nidos externos 

Pastoreo 1–2 m² al aire 
libre + 750 cm² 
interno 

Refugio y zonas de ejercitación 

La definición de espacios vitales debe ajustarse a normativas nacionales e internacionales 
(EU, EU‑Directive 1999/74/EC) y a las recomendaciones de asociaciones avícolas. 

 

Conclusión 
La industria de producción de huevo enfrenta el desafío de conjugar productividad con 
bienestar animal y sostenibilidad. Cada sistema —desde las jaulas enriquecidas hasta los 
modelos de libre pastoreo y orgánicos— ofrece ventajas específicas y exige un manejo 
acorde a sus particularidades. La inversión en infraestructura adecuada, equipos 
automatizados y protocolos sanitarios robustos es fundamental para garantizar la 
eficiencia productiva y la calidad del producto. Asimismo, el respeto a los espacios vitales 
y la implementación de sistemas de alojamiento que permitan la expresión del 
comportamiento natural de las aves son pilares que no solo responden a demandas 
éticas, sino que además pueden traducirse en mejoras en la calidad del huevo y la imagen 
del producto en el mercado. 


