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INPORTANCIA EN EL AMBITO
VETERINARIO

SEXUALIDAD Y EMOCION
ASPECTOS EMOSIONALES,

AFECTIVOS Y RELACIONALES

PERSONALIDAD SALUDABLE 
EQUILIBRIO EMOSIONAL

FRENTE A LOS DESAFIOS DE
LA VIDA

AMOR PROPIO
ACEPTACION Y VALORACION
POSITIVA DE UNO MISMO.

LIMITES SANOS
LIMITES INVISIBLES PARA

PROTEJER NUESTRO BIENESTAR

TIPOS DE AMOR

1. EROS 
2. PHILIA
3. AGAPE
4. STORGE 
5. LUDUS
6. PRAGMA

EROTISMO Y SEXUALIDAD
1. DESEO, EXITACION Y PLACER.
2. EXPERIMENTAR EXPRESAR

MEJORA LA EMPATIA

REACCION PRIMARIA Y 
REPRIMIDA

1. EXPONTANEAS-NATURALES
2. EMOSIONES BLOQUEADAS
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