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Objetivo General: 

Comprender y analizar las principales causas que provocan infertilidad en las vacas, 
sus efectos negativos en la productividad ganadera y sanitaria, así como los 
métodos disponibles para diagnosticarla, prevenirla y controlarla de manera 
eficiente. 

 

Definición y Clasificación 

¿Qué se entiende por infertilidad en bovinos? 

La infertilidad en las vacas hace referencia a una condición reproductiva en la cual 
el animal no logra quedar preñado o mantener una gestación dentro del período 
esperado, afectando así la eficiencia reproductiva del hato. Esta condición puede 
ser temporal o permanente, y sus causas pueden ser múltiples, tanto de origen 
interno (hormonal, anatómico) como externo (ambientales, manejo, infecciosas). 

Diferencia entre infertilidad, esterilidad y subfertilidad: 

• Infertilidad: Es la incapacidad de una hembra bovina para concebir o 
mantener una gestación a término durante un tiempo determinado, aunque 
en muchos casos puede ser reversible con tratamiento adecuado. 

• Esterilidad: Se refiere a una condición irreversible en la que el animal no 
tiene ninguna posibilidad de reproducirse, generalmente por malformaciones 
congénitas o lesiones graves. 

• Subfertilidad: Es la disminución de la capacidad reproductiva, lo cual 
significa que el animal puede llegar a concebir, pero con más dificultad o con 
baja eficiencia reproductiva. 

 

Principales causas de infertilidad en vacas. 

Las causas de infertilidad se pueden agrupar en diferentes categorías, dependiendo 
de su origen: 

A) Causas infecciosas: 

Son provocadas por agentes patógenos que afectan directamente el aparato 
reproductor. Entre las más comunes están: 

• Brucelosis: Enfermedad bacteriana que genera abortos y problemas 
uterinos crónicos. 



• Leptospirosis: Infección bacteriana que puede causar pérdidas 
embrionarias y abortos repetitivos. 

• IBR/BVD (rinotraqueítis infecciosa bovina y diarrea viral bovina): Son 
enfermedades virales que afectan la viabilidad del embrión y provocan 
muertes embrionarias tempranas. 

• Endometritis o metritis: Infecciones uterinas que alteran el ambiente 
reproductivo y dificultan la concepción. 

B)  Causas nutricionales: 

La alimentación juega un papel crucial en la fertilidad. Las deficiencias o excesos 
pueden afectar el ciclo reproductivo. Las causas más comunes son: 

• Déficit de energía: Común en vacas de alta producción, especialmente en 
el posparto. 

• Falta de minerales esenciales: Como fósforo, cobre, selenio y zinc, 
necesarios para la función ovárica. 

• Exceso de proteína cruda: Puede generar un ambiente uterino 
desfavorable para la implantación embrionaria. 

• Falta de vitaminas: Por ejemplo, la vitamina A es indispensable para el 
desarrollo fetal y la salud uterina. 

C) Causas hormonales o funcionales: 

Se deben a alteraciones en el funcionamiento normal del aparato reproductor, como: 

• Anestro: Falta de actividad ovárica después del parto. 
• Quistes ováricos: Tumores benignos que impiden la ovulación. 
• Disfunción lútea: Falta de producción adecuada de progesterona, 

indispensable para mantener la gestación. 

D) Causas anatómicas o congénitas: 

Son defectos físicos que impiden la reproducción, tales como: 

• Malformaciones del aparato reproductor: Como úteros dobles, himen 
persistente o estructuras reproductivas incompletas. 

• Lesiones postparto: Traumas en el útero durante el parto o infecciones mal 
tratadas que dejan secuelas permanentes. 

• Freemartinismo: Condición genética en hembras nacidas junto con un 
macho, que nacen infértiles por alteraciones hormonales. 

E)  Manejo reproductivo inadecuado: 

Errores en el manejo del hato pueden causar problemas de fertilidad, como: 



• Mala detección del celo: Lo que provoca que las vacas sean inseminadas 
en momentos inadecuados. 

• Técnica deficiente de inseminación artificial (IA): Mala manipulación del 
semen, falta de higiene o errores técnicos. 

• Uso de toros subfértiles: Toros no evaluados que presentan baja capacidad 
reproductiva. 

• Estrés y mal manejo: Como falta de sombra, transporte prolongado o 
hacinamiento. 

 

3.  Métodos de diagnóstico 

Para identificar la infertilidad, se utilizan diversas herramientas y procedimientos que 
permiten detectar tanto causas clínicas como subclínicas: 

• Palpación rectal y ultrasonido: Permite evaluar el útero, ovarios, detectar 
preñez, quistes o infecciones. 

• Pruebas hormonales: Como la medición de progesterona, que ayuda a 
determinar si hay actividad ovárica. 

• Cultivos bacteriológicos o PCR: Para detectar infecciones uterinas 
crónicas o enfermedades venéreas. 

• Análisis de sangre: Para identificar deficiencias metabólicas o nutricionales. 
• Historial reproductivo: Registro de fechas de inseminación, celos, abortos, 

etc., que ayudan al diagnóstico. 
• Evaluación de la condición corporal (CC): Un bajo o alto CC puede 

relacionarse con problemas reproductivos. 

 

4.  Consecuencias de la infertilidad en la producción 
ganadera 

La infertilidad tiene un impacto negativo directo en la productividad y rentabilidad de 
una explotación ganadera. Las consecuencias más importantes son: 

• Reducción en la tasa de partos: Menos terneros nacidos por año. 
• Aumento en los días abiertos: Intervalos más largos entre partos, lo que 

disminuye la eficiencia productiva. 
• Más servicios por concepción: Eleva los costos por inseminación o monta 

natural. 
• Descarte anticipado de vacas jóvenes: Lo que genera pérdida económica 

al eliminar animales aún productivos. 
• Reducción en la producción de leche: Por la baja eficiencia reproductiva. 
• Aumento de costos veterinarios y alimenticios. 



 

5.  Estrategias de prevención y control 

Una buena planificación reproductiva y sanitaria es clave para prevenir y controlar 
la infertilidad en vacas: 

Sanidad: 

• Implementar un calendario de vacunación contra enfermedades 
reproductivas (brucelosis, IBR, leptospira, etc.). 

• Realizar diagnósticos preventivos (cultivos uterinos, exámenes de toros). 
• Manejo adecuado en el parto y posparto para evitar infecciones. 

Nutrición: 

• Proporcionar dietas balanceadas en energía, proteína, minerales y vitaminas 
según cada etapa productiva. 

• Vigilar la condición corporal, especialmente en preparto y posparto. 
• Suplementar con macro y microelementos cuando sea necesario. 

Manejo reproductivo: 

• Capacitar al personal en detección de celo y técnicas de inseminación. 
• Evaluar regularmente la fertilidad del toro. 
• Aplicar programas de inseminación a tiempo fijo (IATF) con asistencia 

veterinaria. 
• Mantener registros detallados y monitorear indicadores clave (tasa de 

concepción, días abiertos, etc.). 

Bienestar animal: 

• Minimizar el estrés ambiental (calor, ruido, hacinamiento). 
• Asegurar agua limpia, sombra y espacios adecuados. 
• Implementar protocolos de manejo que favorezcan la salud reproductiva. 
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