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. Como ocurre la digestion de los forrajes en
el rumen?

La digestion de los forrajes en el rumen es un proceso microbiano y
fermentativo. Cuando el animal consume forraje (fibra), este llega al
rumen, que actia como una gran cadmara de fermentacion. Alli,
microorganismos como bacterias, protozoarios y hongos ruminales
descomponen la celulosa y hemicelulosa mediante enzimas que el propio
animal no produce.

El proceso es lento y depende del grado de lignificacion de la fibra:
cuanto mas lignificado el forraje, mds dificil de fermentar. Esta



fermentacion genera productos clave como acidos grasos volatiles
(AGVs), gases (metano y CO,) y biomasa microbiana.

. Qué son los acidos grasos voldatiles (AGVs)?
;Cudles son los principales y qué funcidn
cumplen?

Los dcidos grasos voldtiles (AGVs) son los productos principales de la
fermentacion microbiana de los carbohidratos en el rumen. Representan la
fuente energética primaria para los rumiantes.

Principales AGVs:

Acetato (C2): Proviene de la fermentacion de fibra. Es esencial para la
sintesis de grasa en leche.

Propionato (C3): Proviene principalmente de carbohidratos solubles
(almidones). Es la principal fuente de glucosa (a través de gluconeogénesis
en el higado).

Butirato (C4): Se usa como fuente energética para las células del epitelio
ruminal y en menor medida para sintesis de grasa.

Funcién general:

Proveen hasta 70% de la energia metabolizable en bovinos. Ademds, su
proporcion relativa afecta el equilibrio energético, la produccion de leche
y la salud ruminal.

;. Qué papel juegan las bacterias y
protozoarios en la fermentaciéon?

Los microorganismos ruminales son esenciales para la digestion en
rumiantes. Cada grupo cumple funciones especificas:

Bacterias: Son las mds numerosas. Existen bacterias especializadas en
degradar fibra (celuloliticas), almidones (amiloliticas) y proteinas
(proteoliticas). Liberan enzimas que descomponen nutrientes complejos.

Protozoarios: Regulan la poblacién bacteriana (por fagocitosis) y ayudan a
almacenar almidones, evitando fermentaciones demasiado rdpidas.
También participan en la degradacién parcial de fibra y proteinas.



Ambos grupos interactuan simbidticamente y su equilibrio es esencial para
mantener un rumen funcional, eficiente y estable.

. Qué consecuencias puede tener una dieta
pobre en fibra sobre la digestion bovina?

Una dieta baja en fibra afecta negativamente la salud y funcionalidad del
rumen:

Disminucion de la motilidad ruminal: La fibra estimula la rumia y la
salivacion, que ayudan a mantener el pH adecuado. Sin fibra, hay menos
masticacion y menos produccion de saliva (bicarbonato natural).

Acidosis ruminal: El exceso de carbohidratos fermentables sin suficiente
fibra puede causar una baja del pH ruminal (<5.8), danando la microbiota
y el epitelio del rumen.

Menor produccién de acetato: Lo que impacta la produccion de grasa en
leche.

Alteracion del microbioma ruminal: Se favorecen bacterias acidégenas y
disminuyen las bacterias fibroliticas.

Problemas digestivos y metabdlicos: Como timpanismo, laminitis o cetosis.

Andlisis aplicado: Dieta para vaca en
lactancia

. Qué tipo de dieta disenarias para garantizar una digestion eficiente?

Una dieta balanceada para una vaca lechera en lactancia debe cubrir
sus altas demandas de energia, proteinay fibra efectiva, sin comprometer
la salud ruminal:

50-60% de forrajes de calidad: Pasto de corte, silo de maiz, heno (alto
contenido de FDN efectiva).

40-50% de concentrado: Con base en granos (maiz, cebada) y
subproductos (afrecho, DDG).

Fuentes de proteina: Harina de soya, canola, urea (no mds de 1% del total).



Aporte de minerales y vitaminas: Como calcio, fésforo, magnesio y
vitaminas A, D, E.

Grasa protegida: Si se busca mejorar la energia sin alterar la fermentacion.

¢Como asegurarias que el pH ruminal se mantenga dentro de los valores
adecuados (6.0 - 6.8)?

Aportando fibra efectiva (particulas de al menos 1.5 a 2 cm de longitud)
para estimular la rumia.

Conftrolando el nivel de concentrados rapidos (almidones), sin superar el
60% de la materia seca total.

Uso de tampones ruminales, como bicarbonato de sodio o 6xido de
magnesio.

Evitar cambios bruscos de dieta, permitiendo una adaptacion microbiana
gradual.

Aportar levaduras vivas o probidticos, que ayudan a estabilizar la
fermentacion.

Tres signos de que algo no estd funcionando bien en el proceso digestivo y
cémo actuar:

Signo Posible causa Accidn correctiva

Disminucion de la produccion
de leche o leche con bajo
contenido graso

Acidosis subclinica, Aumentar fibra
dieta pobre en fibra  efectiva, revisar racion

Balancear la dieta,

Heces liquidas o espumosas,  Mala fermentacion o .
evaluar forrajes y

con particulas sin digerir transito acelerado s

almidon
Disminucion en la rumia o Baja motilidad Verificar pH ruminal,
animales echados sin ruminal o acidosis suplementar con

masticar tampones




