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Analiza los cambios humanos
desde la niñez hasta la vejez:
físicos, emocionales, sociales y
cognitivos.
Aplicación: observar, explicar y
predecir el comportamiento
humano.

La misión de cada persona es
recrearse, buscar sentido y actuar
con base en valores.
Una vida sin esta dimensión se
vuelve vacía y deshumanizada.
Se opone a un humanismo
superficial.

PASOS PARA ENTENDER EL DESARROLLO HUMANO 

Se utilizan microdatos del Módulo de
Condiciones Socioeconómicas y
registros de ingreso por entidad,
obtenidos por INEGI y ENIGH.

Desde su origen, este concepto
prioriza la capacidad de las
personas para elegir vidas valiosas.
Medición tradicional del IDH:
 • Esperanza de vida (salud)
 • Tasa de alfabetización y matrícula
(educación)
 • PIB per cápita en PPC (ingreso)

1.EL DESARROLLO
HUMANO EN MÉXICO

Rollo May, Bugental, Gordon Allport:
 • El hombre sobrepasa la suma de sus partes
 • Vive en contexto humano
 • Es consciente, elige y tiene intenciones
Allport:
 • Psicología ideográfica (experiencia única) y
nomotética (patrones generales)

2.ESTUDIO DEL CICLO
VITAL

6.POSTULADOS DEL HOMBRE
EN EL HUMANISMO

5.NUEVA MEDICIÓN NACIONAL Y
ESTATAL DEL IDH

Meta: describir, explicar, predecir e
intervenir.
Avances tecnológicos:
 • Medición de frecuencia cardiaca, tono
muscular, movimientos oculares
 • Tecnología digital y análisis facial en
bebés
 • Neuroimagen para estudiar el cerebro y
emociones

3.EL DESARROLLO HUMANO
EN LA ACTUALIDAD

Incluye registros de:
 • CONAPO (esperanza de vida)
 • SEP (educación)
 • INEGI y ENIGH (ingreso)
México en 2011: IDH de 0.770
(posición 57 en el mundo)

4.NUEVA MEDICIÓN
INTERNACIONAL DEL IDH

8.EL SER HUMANO TIENDE A LA
TRASCENDENCIA

Jean-Paul Sartre, Karl Jaspers
(existencialismo):

 • La existencia es más que ideas: es realidad
subjetiva

 • La libertad es parte esencial del ser
 • Cada individuo debe forjar su identidad a
través de decisiones

7.LA PERSONA ES LIBRE Y
CAPAZ DE ELEGIR


