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EL DESARROLLO
HUMANO EN méXIcO

En México, el desarrollo humano ha
sido medido a través del indice de
Desarrollo Humano (IDH),
considerando salud, educacion e
ingreso. Aunque ha habido avances,
persisten desigualdades significativas
entre regiones, grupos sociales y
zonas urbanas/rurales.
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- iﬁ? ESTUDIO DEL CICLO
2 4 VITAL
q ‘1‘: : A El ciclo vital humano es el conjunto de etapas
s 'a . : por las que pasa una persona desde el
‘. Q ‘ nacimiento hasta la muerte:
-, . | ‘ 1. Infancia
AR i e AR 2. Nifiez
3. Adolescencia
4. Juventud
EL DESARROLLO b
HUMANO EN LA
ACTUALIDAD
Hoy en dia, el desarrollo humano ya no se limita
al crecimiento econémico. Incluye: .
« Igualdad de género NVEVA MEDICIoN
* Derechos humanos 'NTERNRC'ONAL DEL IDH

« Participacion ciudadana
« Sostenibilidad ambiental

- Bienestar subjetivo Desde 2010, el PNUD (Programa de las

Naciones Unidas para el Desarrollo) ha ajustado
el calculo del IDH.
» IDH ajustado por desigualdad (IDH-D)
« Indice de desigualdad de género (IDG)
* Indice de pobreza multidimensional (IPM)

POSTULADOS DEL HOMBRE NUVEVA MEDICION NACIONAL Y
EN EL HUMANISMO ESTATAL DEL IDH EN méXICcO

En México, el CONEVAL y el INEGI han
implementado métodos mas precisos para
medir el desarrollo humano por estado y
municipio. Factores clave:

» Esperanza de vida

Bugental, el primer
presidente de la Asociacion
Americana de Psicologia
Humanista propuso los

siguientes cinco puntos:  Escolaridad promedio
1) El hombre, como hombre, * Ingreso per capita ajustado
sobrepasa la suma de sus » Acceso a servicios basicos
partes
2) El hombre lleva a cabo su
existencia en un contexto
humano.

3) El hombre es consciente.
4) El hombre tiene capacidad de
eleccion
5) El hombre es intencional en
sus propositos, sus experiencias
valorativas, su creatividad y su
reconocimiento de significacion

Gordon Allport, = Yor
“IDEOGRAFICA =
experiencia individual y
comprension Unica de cada

persona
*NOMOTETICAS: se interesa
por abstracciones estadisticas EL SER HUI’MIIO T'ENDE ALA
tales como TRASCENDENCIA
medias o desviaciones tipicas
(leyes, patrones generales del La trascendencia es el impulso natural del ser
comportamento) humano hacia:
Solomon Asch (1.952] « Un sentido superior de existencia
Morales y Clbs. (1999) « Valores universales como el amor, la justicia y

la verdad
» El bien comun
» Lo espiritual o lo sagrado, segun creencias



