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Introduccion

La reproduccion bovina es un pilar fundamental en la ganaderia, ya que determina la
productividad y eficiencia del hato. Comprender la estructura y fisiologia del sistema
reproductor, el ciclo estral en la vaca y las técnicas de fertilizacion asistida —incluyendo
monta natural, inseminacion artificial y transferencia de embriones—, permite optimizar
el aprovechamiento del potencial genético y reproductivo de los animales.



1. Estructura y fisiologia del sistema reproductor de los bovinos

1.1 Sistema reproductor femenino:
Anatomia
Ovarios: Organos ovoides que producen ovocitos y secretan hormonas (estrogeno,
progesterona, inhibina, activina, oxitocina, relaxina).
Oviductos (trompas): Formados por infundibulo (con fimbrias para captar el oocito),
ampolla (sitio de fertilizacidn) e itsmo. El transporte se logra por cilios y contraccion
muscular
Utero: Bicorne con cuernos y cuerpo, tres capas (perimetrio, miometrio,
endometrio), con carunculas para la placenta
Cérvix: Estructura fibromuscular con pliegues, produce moco en estro y forma un
tapdn espeso en gestacion .
Vagina y vulva: Tracto de copulacion y nacimientos, recubre la abertura externa; la
vulva (labios y clitoris) protege la via reproductora .

1.2 Fisiologia

Ciclo estral: Cada ~21 dias (9—15 meses desencadena la pubertad)
*Fase folicular — ovulacion — formacion de cuerpo luteo.
*El CL produce progesterona; si no hay gestacién, secreta PGF,a para su regresion
y reinicio del ciclo
Ovulacién y fertilizacion: Un ovocito se libera y es captado por el infundibulo; la
fertilizacion ocurre en la ampolla. El endometrio nutre el embridn preimplantacion .

2 Sistema reproductor masculine
Anatomia
Testiculos: Suspendidos en el escroto, contienen tubulos seminiferos (produccion
de espermatozoides con ayuda de células de Sertoli) y tejido intersticial (células de
Leydig productoras de testosterona).
Epididimo: Cabeza, cuerpo y cola; transporta, concentra, madura y almacena
espermatozoides (~35 m de tdbulos).
Conducto deferente (vas deferens): Transporta esperma desde el epididimo hacia
la uretra durante la eyaculacién

2.1 Glandulas accesorias
Vesiculas seminales: Generan la mayor parte del volumen seminal, nutrientes y
activacion espermatica
Prostata: Pequefa en toros, secreta enzimas para metabolismo espermatico
Glandulas bulbouretrales (Cowper): Mucoso pre-eyaculacion que neutraliza la
uretra
2.2 Fisiologia

Temperatura testicular: Regulada por escroto, musculos cremaster y dartos, y
plexo pampiniforme para optimizar la espermatogénesis.



Produccién de testosterona: Las células intersticiales lo sintetizan, esencial para
la espermatogénesis y desarrollo de los 6rganos reproductores secundarios .
Espermatogénesis: Continua tras la pubertad, produce ~10-12x 1076
espermatozoides/gramo de parénquima testicular/dia; la circunferencia escrotal se
usa para estimar produccion

Eyaculaciéon: El semen —esperma mas fluidos de glandulas accesorias (~1-15 ml,
con 1-1.8 x 10*9 esperm./ml)— es expulsado por el pene durante la copula.

Aspecto Hembra (vaca) Macho (toro)

, Ovarios, oviductos, Testiculos, epididimo, conducto
Orga.nos (tero, cérvix, vagina, deferente, pene, glandulas
principales vulva accesorias

Funcién Ciclo estral, ovulacion, Produccion y.depc’)sito de
principal gestacién espermatozoides

Hormonas Estrogenos, Testosterona

clave progesterona, PGF,a

Produccion de 1 6vulo por ciclo Continuo; miI.Iones fje

gametos (~21 dias) espermatozoides/dia

3 Elciclo estral en la vaca y su control a través del manejo reproductivo
Ciclo estral en la vaca

Las vacas presentan ciclos estrales cada ~18—24 dias (promedio 21 dias) y son
poliéstricas continuas (todo el afio si no estan gestantes)

3.1 Fases hormonales y fisiolégicas
Proestro (=3 dias): Disminuyen los niveles de progesterona tras la lutedlisis
mediada por PGF,a uterina.
*Aumenta el estradiol, se desarrolla foliculo dominante, y comienza el
comportamiento de celo.
Estro (3—18 h):* Ovulacion ocurre hacia el final del estro.
*La hembra se muestra receptiva; secrecién de moco vaginal transparente
Metaestro (3—4 dias): Formacién y actividad del cuerpo luteo y La hembra deja de
aceptar montas; progesterona comienza a elevarse
Diestro (~14 dias): Maxima produccion de progesterone
*Si no hay prefez, el utero secreta PGF,a para iniciar la lutedlisis y reiniciar el ciclo



3.2 Manejo reproductivo: sincronizacion del estro

La sincronizacion permite agrupar estros en un lote, facilitando la inseminacién
artificial a tiempo fijo (IATF) sin necesidad de observar celo.

3.3 Herramientas y beneficios
Progestagenos (CIDR intravaginal): Prolongan la fase lutea; al retirarlos, provocan
un estro sincronizado
PGF,a o analogos (D-cloprostenol): Inducen lutedlisis del CL existente para
reiniciar el ciclo
GnRH: Induce la ovulacion y estandariza ondas foliculares
Estrégenos o PMSG: Usados en complementos a protocolos progestagenos para
estimular foliculogénesis en animales en anestro

4  Fertilizacion: monta, inseminacion artificial, transferencia de embriones

Monta natural
Descripcion: Un toro monta directamente a la vaca en celo, depositando semen en
la vagina.
Ventajas: Bajo costo de manejo, no requiere deteccién de estro o sincronizacion
hormonal y A partir de un toro fértil, puede obtenerse buena tasa de prefiez.
Desventajas: Se requiere deteccion de celo o sincronizacion hormonal y Mano de
obra técnica especializada necesaria.

4.1 Inseminacion Atrtificial (1A)

Descripcion: Inyeccion de semen seleccionado (y refrigerado/criado en nitrdgeno)
directamente en el utero o cuerpo uterino, usualmente después de detectar el celo o
mediante sincronizacion .

Ventajas: Mejora rapida de genética (seleccion del toro). Y Elimina necesidad de
mantener un toro reproductor en el hato.

Desventajas: Se requiere deteccion de celo o sincronizacion hormonal Y Mano de
obra técnica especializada necesaria

4.2 Transferencia de Embriones (TE)

Estimulacién hormonal (FSH) provoca ovulacion multiple en la donante.
IA a la donante para fertilizacion.

Lavado uterino (dia 6-7 post-l1A) para recuperar embriones

Evaluacion y seleccion embrionaria por morfologia y calidad.



Conclusion

El dominio de la anatomia y fisiologia reproductiva bovina, combinado con el
entendimiento del ciclo estral y el uso de biotecnologias (IAy TE), es esencial para
optimizar la eficiencia reproductiva y acelerar el progreso genético en la ganaderia.
técnicas en programas de manejo adecuadamente estructurados es una estrategia
clave para incrementar productividad de manera sostenible.
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