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REQUERIMIENTOS ENERGETICOS EN ANIMALES DE COMPANIA

INTRODUCCION

Los animales hoy en dia son muy importantes para eso debemos saber que deben de comer y que
no como duefios responsables, ademas de eso saber que estan comiendo si es bueno y que les aporta
como proteinas, vitaminas etc, esto depende de cada especie ya que no todos necesitan 1o mismo por
eso en este caso hablaremos de los requerimientos energéticos que se requiere para nustras mascotas,
cada dia la tecnologia va avanzando cada dia mas por lo cual es mas facil poner alguna dienta que
lleve todo lo que necesita el animal y no es solo eso si no que nos puede ayudar para saber en que
alimentos se encuentra cada una de ellas. Por eso hay que buscar la mejor opcion para nuestros

animales y estén bien nutridos.

¢, QUE SON LOS REQUERIMIENTOS ENERGETICOS?

Los requerimientos energéticos se refieren a la cantidad de energia que un animal necesita para
mantener sus funciones vitales, realizar actividad fisica y, en ciertos casos, llevar a cabo procesos
como el crecimiento, la gestacion o la lactancia. Esta energia se mide en kilocalorias (kcal) y se
obtiene principalmente a partir de los macronutrientes presentes en los alimentos: proteinas, grasas y
carbohidratos.

El célculo de la energia necesaria se basa en el concepto de Tasa Metabdlica Basal (TMB) y en el
Requerimiento Energético de Mantenimiento (REM). La TMB representa la energia minima que
necesita un animal en reposo para mantener funciones basicas como la respiracion, la circulacion y
la temperatura corporal. EI REM, por otro lado, contempla la energia adicional para las actividades
cotidianas.

FACTORES QUE INFLUYEN

Especie y raza: Los perros y gatos tienen metabolismos diferentes. Incluso entre razas, los
requerimientos varian. Por ejemplo, un perro de raza activa como un Border Collie necesita mas
energia que un Bulldog.

Tamafio corporal: Los animales pequefios suelen tener un metabolismo méas rapido v,
proporcionalmente, requieren mas energia por kilo de peso que los animales grandes.



Edad: Los cachorros y gatitos en crecimiento necesitan mas energia para el desarrollo. Los animales
geriatricos, en cambio, pueden requerir menos energia debido a su menor actividad.

la temperatura ambiente

Los organismos animales disfrutan de un mayor bienestar cuando viven en un ambiente con una
temperatura ligeramente por debajo de la zona de neutralidad térmica, porque tienen mayor dificultad
para luchar contra el calor que contra el frio.

El perro reacciona a la exposicion prolongada al frio aumentando el tejido adiposo subcuténeo y la
longitud del pelaje. La zona de neutralidad térmica de los perros de pelo corto es de unos 25 °C, la de
los perros de pelo grueso de unos 14 °C;

— trabajo digestivo

La nutricion afecta el requerimiento de mantenimiento ya que implica un gasto energético debido a
la toma y masticacion de los alimentos, asi como a su digestion y metabolizacion.

— el temperamento

Este Gltimo influye en la entidad del movimiento, con el consiguiente gasto energético, que, en
determinados individuos, puede ser importante.

Obviamente por movimiento entendemos el espontaneo, realizado por el animal en su entorno e
incluyendo el inducido por estimulos ambientales (ruidos, compafiia de otros animales, visiéon de
personas, animales o cosas, etc.).,

Estos son algunos requerimientos que influyen aun que pueden ver mas y pues puede variar segun la
especie y raza con la que se este hablando mas que nada estos son los principales 0 mas comunes,

REQUERIMIENTOS EN PERROS

El requerimiento energético de mantenimiento en perros adultos sanos puede calcularse mediante la
siguiente formula general:

REM =130 x (peso corporal en kg)™0.75

Sin embargo, esto varia segun las condiciones del animal. Existen tablas y formulas especificas
ajustadas para diferentes situaciones:

Perros en crecimiento: REM x 2.0a 3.0
Perras gestantes: REM x 2.0 (Gltimas semanas)

Perras lactantes: REM x 2.5 a 4.0 (segun namero de cachorros)



Requerimientos energéticos en gatos

Los gatos tienen necesidades energéticas distintas a las de los perros debido a su metabolismo Unico
como carnivoros estrictos. El calculo general es:

REM =100 x (peso corporal en kg)™0.67
Al igual que en los perros, se deben considerar factores individuales:
Gatos castrados: necesitan menos energia debido a una menor actividad.

o (atos activos o que salen al exterior: mayor requerimiento.
o (Gatas gestantes/lactantes: aumento significativo de energia.

Gatitos: tienen requerimientos hasta el triple de un adulto en mantenimiento.

CONSECUNECIAS EN UNA DIETA DESEQUILEBRADA

Cuando hay una dieta mala este se hace notar ya sea que hay parasitos 0 empiezan a tener problemas,
si el perro a estado comiendo comida para humanos puede sufririr muchas enfermedades como
pancreatitis ademas de eso

En muchos casos puede hacer que este gordo o desnutrido pero no es la mera correcta de alimentar
anuestras moscotas por lo cual se debe que acudir a un veterinario.



CONCLUCION

Es muy importante que tengamos en cuenta todo lo que necesita nuestros animales ademas de eso te
ir con un veterinario para que este proporcione su dieta. Cada animal necesita de diferentes nutrientes
para que este pueda crecer y pueda llegar a un punto de equilibrio bueno, no es solo eso si no también
que que asi nustra mascota esta bien y no causar alguna enfemedad y no se trata solo de una
alimentacion si no también de tener todas las vacunas de nuestras mascotas, una enfermedad de una
mala alimentacidn es la gordura es muy malo para los animales y hay que hacer una dieta
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