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FASES DEL CICLO ESTRAL 

1. PROESTRO 2. ESTRO

3. METAESTRO 4. DIESTRO 

Es la fase en la que la hembra
comienza a producir hormonas

sexuales (como los estrogenos) y se
prepara para la ovulacion 

Tambien conocida como "celo", es la
fase en la que la hembra esta fertil y

puede quedar preñada si se
encuentra con un macho

Es la fase que sigue al estro. En ella si
no la ah ocurrido la fecundacion, el

cuerpo de la hembra comienza a
pasar por la fase de "recuperacion",

donde se desactivan los procesos
hormonales relacionados con la

ovulacion

Esta es la fase mas prolongada del
ciclo. En animales que no han

quedado preñadas, en cuerpo se
prepara para la proxima etapa del

ciclo y se mantienen los niveles
hormonales para evitar jna nueva

ovualcion.


