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INTRODUCCION:

En este trabajo abordaremos un tema muy importante que se ve todos
los dias en medicina veterinaria, "Antibiéticos”, mencionaremos desde
sus inicios, los primeros antibiéticos en veterinaria, mecanismo de
accion, y su impacto en la salud publica.

Los antibioticos ademas de utilizarse contra las bacterias ya sean para
exterminarlas o impedir su crecimiento en el paciente, en grandes
granjas de produccion les dan un uso como promotor para el
crecimiento de animales, sin que estos generen esfuerzo fisico. Pero
el cual genera una problematica, la resistencia antimicrobiana, ya que
el uso excesivo de los antibidticos provoca que los microorganismos
se conviertan ultrarresistentes a estos.
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Historia y evolucion del uso de antibiéticos en medicina veterinaria.

Los antibioticos en medicina veterinaria se empezaron a implementar
después de haberse descubierto que era eficaz en humanos. Para
después implementarla en veterinaria.

La primera evidencia que tenemos de su uso es en China hace 2500
afos, donde conocian las propiedades terapéuticas de la soja
enmohecida. El primer uso clinico de un antibiotico fue en 1890s, con
el descubrimiento de la pyocyanasa por Emmerich y LOw. Se obtenia
de Pseudomona aeruginosa. Alexander Fleming era conocido por su
inteligencia, pero también por no ser muy cuidadoso. En 1928, algunos
de sus cultivos microbianos se habian contaminado por unos mohos, y
observo que a su alrededor no habia bacterias.

Identifico al hongo como Penicillium y nombré penicilina a la sustancia

que producia.



https://www.researchgate.net/publication/327652398_History_of_Antibiotics
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Pero hasta la segunda guerra mundial fue cuando se empezo a
producir en grandes cantidades para tratar enfermedades.

En los afios 40 fue cuando estallo la edad dorada de los antibiéticos,
ya que en este periodo fue cuando se descubrieron una infinidad de
antibiéticos en poco tiempo y su uso fue excesivo.

Hace décadas que no se han descubierto nuevos antibidticos, lo que
esto ocasiona mas tipos de bacterias que crearon una resistencia
antimicrobiana y a base de ello hay mas muertes.

En veterinaria los antibioticos han ayudado para tratar animales
enfermos, mejorar su crecimiento y como profilaxis.

Mecanismos de accion de los principales grupos de antibioticos
utilizados en animales.

El mecanismo de accion de los antibioticos depende de la
concentracion del farmaco, pero sus principales mecanismos de
accion son; la inhibicion de la sintesis poética. Una vez dentro de la
célula bacteriana, los amino glucosidos se unen a la subunidad
ribosomal 30s y provocan una lectura errénea del codigo genético.
Esto posteriormente provoca la interrupcion de la sintesis proteica
bacteriana normal.

Resistencia antimicrobiana: causas, consecuencias y estrategias de
mitigacion en el &mbito veterinario.

La resistencia antimicrobiana es una problematica ya que en
veterinaria el abuso o sobre dosis del farmaco ocasiona una
resistencia de las bacterias asia los antibidticos. La resistencia a los
antimicrobianos (RAM) es una problematica creciente a nivel global y
el interés de los gobiernos y organizaciones sanitarias a nivel mundial.
La RAM se produce cuando los microorganismos (bacterias, hongos,
virus y parasitos) sufren cambios al verse expuestos a los
antimicrobianos (antibioticos, anti fungicos, antiviricos, antipalidicos o
antihelminticos, por ejemplo).
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Los microorganismos resistentes a la mayoria de los antimicrobianos
se conocen como ultrarresistentes.

Como resultado, los medicamentos se vuelven ineficaces y las
infecciones persisten en el organismo, lo que incrementa el riesgo de
propagacién a otras personas.

Las consecuencias de la RAM es que hay mas muertes por parte de
infecciones y aunque se utilice un antibiético no hay mejoria en los
animales ya que los microorganismos so ultrarresistentes al
antibiotico. La RAM no solo es problematica a nivel global, si no que
de igual forma a nivel de los intereses de los gobiernos y
organizaciones sanitarias a nivel mundial.

Una de las estrategias para abordar esta problematica es el enfoque
de Una Salud, y en este sentido la OPS adopt6 este concepto dentro
de sus politicas sanitarias. El enfoque destaca la participacion
multidisciplinaria y casi que holistica para combatir la RAM y es asi
gue cada profesion o actividad laboral genera unas responsabilidades
casi que innatas para la profesion veterinaria, entre otras.

Los veterinarios tienen un rol fundamental para este propdésito, ya que
son ellos quienes integran la aplicabilidad de estrategias de promocion
y prevencion a nivel agropecuario, y de consolidacion e interlocucion
entre los diferentes componentes del enfoque (animal, humano,
ambiente) desde el ambito de la salud publica veterinaria.

PREVENGAMOS
JUNTOS LA RESISTENCIA
A LOS ANTIMICROBIANOS.

Uso de antibidticos en animales de producciéon y su impacto en la
salud publica.

El uso de antibiéticos en animales también se extendio
rapidamente, desafortunadamente de forma desmedida, tanto para
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prevenir infecciones bacterianas como promotores de crecimiento
de animales. En afios posteriores, el uso de antibiéticos como
promotores de crecimiento fue adoptado y generalizado por los
productores, hasta llegar a convertirse en algo comuin en la
crianza de animal.

Hasta la fecha no se ha establecido especificamente cémo es que
los antibidticos promueven el crecimiento de animales; sin
embargo, se han propuesto principalmente los siguientes efectos:
1) disminuyen la cantidad de bacterias presentes en el intestino,
asi hay mas nutrientes disponibles para su absorcion por el
intestino de los animales; ii) evitan infecciones bacterianas, por lo
tanto, se evita un gasto de energia de los animales para
combatirlas (efecto profilactico).

Los antibidticos se utilizan como promotores para el crecimiento y
cuidado de los animales ya que los mantiene sanos, sin infeccion, o
parasitos que afecten, ademas disminuye el gasto de energia de los
animales, mas sin embargo esto es el inicio de la RAM ya que el
consumo excesivo de los antibiéticos provoca que los
microorganismos sean ultrarresistentes.

El uso de antibiéticos como promotores de crecimiento favorece la
proliferacion de bacterias resistentes a antibioticos en los
animales, las cuales se pueden transmitir a humanos y el medio
ambiente mediante el contacto directo y/o consumo de alimentos,
asi como a traveés de los desechos de los animales. Esto aumenta
el riesgo de infeccion por bacterias patdogenas dificiles o
imposibles de combatir con los antibiéticos disponibles,
impactando asi gravemente la salud publica.
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Alternativas para evitar el uso de antibioticos como promotores de

crecimiento de animales

Es necesario la implementacion de estrategias alternativas para la
buena crianza de los animales. Dos muy importantes son las
condiciones adecuadas de higiene en las granjas y la vacunacion
de los animales, con las cuales se puede disminuir las infecciones
por patdégenos. Adicionalmente, se puede suplementar el alimento
para los animales con otros productos, como: probioticos,
prebioticos y enzimas. Los probidticos son microorganismos vivos
beneficiosos para la salud, mientras que los prebioticos son
compuestos que favorecen la proliferacion de los microorganismos
benéficos. Por otro lado, diferentes enzimas pueden permitirles a
los animales una mejor digestion de los alimentos.

Regulacién y normativa nacional/internacional sobre el uso de
antibioticos veterinarios.
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La regulacion y normativas nacionales e internacionales es prevenir y
tener otras alternativas para que los veterinarios o productores no
empleen los antibiéticos como promotores para el crecimiento de los
animales, ya que con eso podemos provocar una resistencia
antimicrobiana (RAM) y garantizar la seguridad alimentaria y la salud
publica. Para ello se implementan leyes y reglamentos que abordan la
prescripcion, venta, dispensacion y uso de estos medicamentos,
ademas de promover el uso responsable y prudente.

CONCLUSION:

Los antibioticos son recomendados para tratar problemas de infeccién,
pero siempre se deben de aplicar con las mejores medidas de uso para
no provocar una resistencia antimicrobiana (RA). No es recomendable su
usSo como promotores para el crecimiento de animales en granjas, para
ello tenemos otras alternativas, tales como; vacunas de prevencion,
buena alimentacion, que consuman los alimentos adecuados para sus
etapas de desarrollo, mantenimiento o produccion, esto con el fin de
mantener buena salud publica y no provoquemos una infeccién zoo
notica.
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