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Antibioticos en medicina veterinaria

El objetivo de este trabajo es analizar el uso de antibioticos en medicina veterinaria,
su evolucion historica, mecanismos de accién, la problematica de la resistencia
antimicrobiana, el impacto en la salud publica, alternativas terapéuticas y la
regulaciéon vigente. La importancia de este tema radica en su influencia directa
sobre la salud animal, la produccion agropecuaria y la salud humana,
especialmente frente al creciente desafio de la resistencia bacteriana.

Historia y evolucion del uso de antibioticos en
medicina veterinaria

El uso de antibidticos en animales comenzo6 poco después de la Segunda Guerra
Mundial, revolucionando el tratamiento de enfermedades infecciosas. Inicialmente,
se emplearon sulfonamidas y penicilina, seguidas por otros grupos como
tetraciclinas y macrélidos. En los afios 50 y 60, el uso se expandio a la promocién
del crecimiento en animales de produccion, lo que incremento su aplicacion
empirica. Desde los afios 70, la aparicion de resistencias y la preocupacién por
residuos en alimentos llevaron a una regulacién mas estricta y a la busqueda de un
uso mas racional.

Mecanismos de accion de los principales grupos de
antibioticos utilizados en animales

Los antibidticos se clasifican segun su mecanismo de accion:

o Inhibicion de la sintesis de la pared celular: Penicilinas, cefalosporinas,
glicopéptidos (vancomicina), bacitracina.

o Alteracion de la membrana celular:Polimixinas (B y colistina).

« Inhibicion de la sintesis proteica:Tetraciclinas, cloranfenicol, macrélidos,
lincosamidas, aminoglucdsidos.

o Inhibicion de la sintesis de acidos nucleicos: Quinolonas, novobiocina,
metronidazol.

 Inhibicion de la sintesis de folato:Sulfonamidas, trimetoprima.

Resistencia antimicrobiana: causas, consecuencias y
estrategias de mitigacion
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Causas:
e Uso excesivo o inadecuado de antibidticos (dosis incorrectas, duracién
insuficiente, uso como promotores de crecimiento).
o Falta de diagnostico preciso antes del tratamiento.
Consecuencias:
o Disminucion de la eficacia terapéutica.
e Aparicion de infecciones intratables en animales y humanos.
o Transferencia de bacterias resistentes a humanos a través de la cadena
alimentaria o contacto directo.
Estrategias de mitigacion:
e Uso prudente y responsable de antibioticos (prescripcidn veterinaria,
cumplimiento de dosis y tiempos de retiro).
« Implementacion de programas de vigilancia y monitoreo de resistencias.
o Educacién y capacitacion continua para veterinarios y productores.

Uso de antibidticos en animales de produccion y su
impacto en la salud publica

El uso de antibidticos en animales de produccion puede favorecer la aparicion de
bacterias resistentes que se transmiten a humanos por alimentos o contacto
directo, comprometiendo la eficacia de tratamientos médicos en personas. Por ello,
organismos internacionales recomiendan restringir el uso de antibidticos de
importancia critica para la medicina humana y eliminar su uso como promotores de
crecimiento.

Alternativas al uso de antibioticos en medicina
veterinaria

o Probioéticos: Mejoran la microbiota intestinal y la salud general de los
animales.

o Vacunas: Previenen enfermedades infecciosas, reduciendo la necesidad de
antibiodticos.

« Fitoterapia: Uso de extractos vegetales con propiedades antimicrobianas.

e Mejoras en bioseguridad y manejo:Reduccién de enfermedades
infecciosas mediante buenas practicas de manejo y bienestar animal.
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Regulacion y normativa nacional/internacional
sobre el uso de antibioticos veterinarios

A nivel internacional, la OMS, OIE y FAO han establecido directrices para el uso
prudente de antimicrobianos. En la Unién Europea, existe una estricta regulacion
que prohibe el uso de antibidticos como promotores de crecimiento y exige
prescripcion veterinaria. En México y otros paises latinoamericanos, la regulacion
avanza hacia la restriccion de antibidticos de importancia critica y el fortalecimiento
de la farmacovigilancia.

Conclusion

El uso de antibioticos en medicina veterinaria ha sido fundamental para la salud
animal y la produccion de alimentos, pero su uso indiscriminado ha generado el
grave problema de la resistencia antimicrobiana. Es imprescindible fortalecer la
regulaciéon, promover el uso racional, fomentar alternativas terapéuticas y
concientizar a todos los actores del sector para preservar la eficacia de estos
medicamentos y proteger la salud publica.
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