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Técnicas de Manejo y Sujecion del Bovino y Exploracién Clinica: Fundamentos y
Aplicaciones

Introduccién

El manejo adecuado y la sujecion segura del bovino son elementos fundamentales para
garantizar la salud, el bienestar y la productividad del animal, ademas de proteger la
integridad fisica del personal que realiza intervenciones veterinarias o de manejo. La
exploracion clinica sistematica, que incluye la evaluacion de regiones topogréficas,
estados nutricionales, signos vitales y mucosas, permite un diagndstico temprano y
preciso, facilitando la toma de decisiones para el manejo sanitario y productivo. Este
ensayo aborda las técnicas de manejo y sujecion del bovino, las regiones topograficas
para la exploracién, los parametros fisioldgicos esenciales y la exploracion clinica de
mucosas y estructuras anatémicas claves.

Técnicas de Manejo y Sujecion del Bovino

El bovino es un animal de gran tamafio y fuerza, lo que implica que su manejo requiere
técnicas especificas que minimicen el estrés y el riesgo de lesiones tanto para el animal
como para el operador. Las técnicas de sujecion se clasifican en métodos simples, fisicos
y quimicos, y su eleccidén depende de factores como la edad, temperamento, tamafio del
animal y el procedimiento a realizar.

Métodos de Sujecion Fisica

Sujecion por los cuernos: Consiste en atar el bovino por los cuernos a un botalén o
bramadero, inmovilizdndolo firmemente para realizar procedimientos como vacunaciones
o exdmenes. Se requiere el uso de sogas resistentes y nudos seguros, como el nudo de
cadeneta, para evitar movimientos bruscos.

Sujecidn por el cuello: Se ata una cuerda corta alrededor del cuello del animal,
sujetandolo al botal6n. Este método es comun para intervenciones rapidas y requiere
aproximar el bovino al bramadero para evitar lesiones.

Apretadero o manga: Instalacion donde se inmovilizan uno o varios animales
simultdneamente, facilitando la manipulacién segura para procedimientos méas complejos.

Sujecion por la cola: Utilizada para impedir que el animal retroceda durante
procedimientos como la castracién. Se debe realizar con cuidado para no daiar las
vértebras caudales.

Sujecion manual: Aplicada en animales dociles o terneros, donde el operador controla
directamente los movimientos del animal con sus manos.

Técnicas Complementarias

Narigon: Instrumento que se coloca en la nariz del animal para mantenerlo quieto con un
nivel de incomodidad controlado, Util para procedimientos que requieren inmovilidad
prolongada.

Método de la X: Uso de lazo para hacer una figura en X sobre el animal, especialmente
en vacas, para evitar lesiones y facilitar el derribo seguro.



Consideraciones para el Manejo

El manejo debe ser siempre tranquilo y seguro, evitando gritos o movimientos bruscos
gue aumenten el estrés. El conocimiento del comportamiento bovino es esencial para
anticipar reacciones y aplicar la técnica mas adecuada.

Regiones Topograficas de Exploracion

La exploracion fisica del bovino se realiza a través de la inspeccién y palpacion de
regiones topogréficas especificas que permiten evaluar el estado general y detectar
posibles patologias.

Cabeza: Incluye labios, mucosa gingival, dientes, lengua y paladar. Se evaltan signos de
hidratacion, coloracion y presencia de lesiones o anomalias.

Cuello y térax: Se palpa para detectar masas, inflamaciones o alteraciones respiratorias.
Abdomen: Inspeccién para detectar distension, dolor o masas.
Extremidades: Evaluacion de articulaciones, cascos y movilidad.

Regiones genitales y anales: Exploracion vaginal en hembras para detectar
inflamaciones o secreciones anormales.

Esta exploracién debe ser sistematica y realizada con calma para evitar el estrés del
animal.

Estados de Nutricion, Temperatura Externa e Interna

La evaluacion del estado nutricional es fundamental para establecer el bienestar y la
capacidad productiva del bovino. Se basa en la observacion de la condicion corporal,
estado del pelaje y mucosas.

Estado nutricional: Se clasifica en éptimo, deficiente o excesivo, mediante la palpacién de
depdsitos grasos y musculares.

Temperatura externa: Influye en la percepcion del bienestar y puede afectar la
temperatura corporal interna.

Temperatura interna: Se mide con termdmetros rectales y su rango normal en bovinos es
de 38 a 39.5 °C. Variaciones pueden indicar fiebre o hipotermia, reflejando procesos
infecciosos o estrés ambiental.

Pulso, Frecuencia Respiratoria y Exploracién Conjuntiva
Los signos vitales son indicadores clave del estado fisiologico.

Pulso: Se palpa en la arteria coclear o femoral, con una frecuencia normal de 48 a 84
latidos por minuto en bovinos adultos.

Frecuencia respiratoria: Se observa el movimiento del flanco o se escucha la respiracién,
con valores normales entre 10 y 30 respiraciones por minuto.



Exploracion conjuntiva: La mucosa conjuntival debe ser rosada y himeda; palidez o
ictericia pueden indicar anemia o problemas hepaticos.

Estos pardmetros permiten detectar alteraciones sistémicas y orientar el diagnostico
clinico.

Exploracion de Mucosa Bucal, Vaginal y Nodulos Linfaticos

La mucosa bucal se inspecciona para evaluar hidratacién, color y presencia de lesiones. La
exploracion vaginal es esencial en hembras para detectar infecciones, inflamaciones o
anomalias reproductivas. La palpacién de nédulos linfaticos, como los submandibulares o
preescapulares, puede revelar infecciones o procesos inflamatorios sistémicos.

Labios, Mucosa Gingival, Dientes, Lengua y Paladar
La inspeccidn detallada de estas estructuras permite evaluar la salud bucal, fundamental
para la alimentacién y bienestar general. Se revisan:

Labios: Presencia de heridas o lesiones.

Mucosa gingival: Color y humedad, indicadores de hidratacién y perfusiéon sanguinea.
Dientes: Estado de desgaste, fracturas o infecciones.

Lengua y paladar: Lesiones, inflamaciones o cuerpos extrafos.

Una exploracién cuidadosa facilita la deteccion temprana de problemas que pueden
afectar la ingesta y digestion.

Conclusién

El manejo y sujecion adecuados del bovino, junto con una exploracidn clinica sistematica
y detallada, son pilares fundamentales para la salud y productividad del ganado. La
aplicaciéon de técnicas seguras y respetuosas con el bienestar animal, combinada con la
evaluacién precisa de signos vitales y estructuras anatémicas, permite un diagndstico
oportuno y una intervencion eficaz. La capacitacion constante del personal y el uso de
métodos adaptados a las caracteristicas individuales de cada animal garantizan
resultados éptimos en la practica veterinaria y ganadera.



