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Metodos de
sujecion en
perros
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Estado de
deshidratacion
Turgencia de piel (pliegue
cutaneo) Levantar la piel en el
cuello y soltarla i regresa en

<1 seg: normal. Si tarda:
posible deshidratacién (leve a
severa)

Mucosas orales observar
encias, Rosadas y humedas:
normal. Secas/pegajosas:

deshidratacién

Como norma general se debe
aplicar el minimo grado de
inmovilizacién que sea
necesario, asegurando la
integridad de las personas y
protegiendo al animal de
posibles autolesiones.
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Topograficas de exploracion
Nariz / Regién nasal Principal érgano d
exploracién.  Contiene  millones d
receptores olfativos que captan olores
Ojos / Regién Permite L
exploracién S

ocular

visual del entorno.

estimulos

el rastreo.

e
e
a
e
movilizan junto con la cabeza para segui
Hocico/ Trufa Toca y examina objetos,
zonas o animales. Es sensible y activo en
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Tiempo de llenado capilar (TLC)
Presionar encia hasta que palidezca
y contar segundos hasta que
recupere color, <2 seg: normal. >2
seg: posible
hipoperfusién/deshidratacién

Ojos Observar hundimiento y
aspecto de la membrana
nictitante, Hundidos y
membrana visible:
deshidratacién moderada a
severa

Pulso y frecuencia cardiaca Palpar
pulso femoral, medir FC, Pulso
débil y FC elevada: signos de
hipovolemia o deshidratacion
severa

S\

Inmovilizacién de la cabeza

Se coge la piel del cuello por los
dos lados y con los pulgares se
aprieta hacia delante en la base de
las orejas.

\_/

Uso de Bozal
Se emplea para prevenir mordeduras,
especialmente en perros agresivos o nervioso:
Es importante poner el bozal en el hocico del perro
y ajustarlo con la hebilla para evitar mordiscos.
Hay que utilizar diferentes bozales segun el
tamafia del perro.
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Restriccione general de pie

Un brazo se coloca debajo del mentdn y la
mano alrededor de la parte posterior del
créneo. Presione suavemente la cabeza del

perro contra el pechomdel guia.

Segundo brazo sobre el pecho del perro con

la mano entre las dos extremidades

delanteras.

Orejas / Regidn auricular: Toca
examina objetos, zonas o animales.
Es sensible y activo en el rastreo

Orejas / Regidn auricular: Captan
sonidos direccionales. Se mueven
para localizar fuentes  sonoras
durante la exploracién auditiva

Cabeza/Créneo y musculos cervicales®
Movimientos de orientacidn, olfateo y
escaneo. Se flexiona, gira y eleva para
enfocar sentidos

Patas/Extremidades anteriores: Se utilizan
para escarbar, palpar objetos, o modificar
el entorno. También para avanzar
mientras explora

ola Expresa estados emocionales (curiosidad, alertay
relajacién, miedo
Sistema nervioso central (encéfalo, bulbo olfatorio)
Expresa estados emocionales durante la exploracidn
Sistema muscular Impulsa el movimiento, orientacién
del cuerpo, cambios de direccidn, postura y
posicionamiento




Constantes
fisioldgicas
Conocer las constantes vitales
de un perro, que incluye
temperatura, frecuencia
respiratoria y frecuencia
cardiaca, nos ayuda a
identificar todas aquellas
situaciones

Exploracién de mucosas,
nédulos, mucosas
vaginal/prepucio.

La exploracidn clinica de las mucosas,
nddulos linfaticos y mucosa vaginal o
prepucial en perros es una parte
esencial del examen fisico general
Exploracién de Mucosas
Mucosa oral (encias, labios)
Color normal: Rosado palido y
humedo.

Percusién, auscultacion,
pulso, llenado capilar

La percusién en perros es
una técnica de
exploracidn fisica que
consiste en golpear

suavemente la superficie ‘

corporal con los dedos o
instrumentos para valorar
las caracteristicas
internas del tejido
subyacente,
especialmente aire,
liquido o masa.

Ndédulos linfaticos explorables,
explorar los dientes.

Palpar los nédulos linfaticos puede
ayudar a detectar inflamacién o
agrandamiento, lo que podria ser
indicativo de infeccidn, inflamacién
o incluso neoplasia.
Normalmente hay 3 palpables:
mandibular, preescapular y
popliteo, y los no palpables suelen
ser: parotideo, retrofaringeo, axilar
e inguinal.

Temperatura normal de un perro
Comenzamos el repaso a las constantes vitales de un
perro por la temperatura. En un perro adulto la
temperatura oscila entre los 37,8 y los 39,2 °C,
situdndose la media en unos 38,5°.

Frecuencia cardiaca de un perro

Las constantes vitales de un perro relativas a su ritmo cardiaco oscilan
entre las 60 y 160 pulsaciones por minuto. Pero, cuando el perro es de
tamafio pequefio, las pulsaciones normales pueden llegar hasta las 180.
En cachorros recién nacidos las pulsaciones son aln mds elevadas,
pudiendo encontrarse entre las 160 y las 200.

recuencia respiratoria de un perro
Terminamos este repaso a las constantes vitales de un perro
prestando atencién al ritmo respiratorio. En un perro adulto la
respiraciéon normal es, de media, de 24 respiraciones por minuto
cuando el perro se encuentra en reposo, con una variacién posible
de entre 10 y 30.

ucosa Vaginal / Prepucial. Exploracién vaginal (hembras)
Mucosa sana: Rosada, himeda, sin secreciones anormales.
Signos de alerta: Flujo purulento o fétido:infeccién vaginal,
Sangrado fuera del celo: Patologia uterina o vaginal,
tumores: Requiere evaluacion adicional.

Exploracién prepucial (machos):Mucosa prepucial normal:
Rosada, limpia, sin secrecién, Alteraciones: Secrecién
verdosa/amarilla: Balanopostitis, Inflamacién o masas:
Tumores, infecciones, Fimosis o parafimosis: Urgencia
uroldgica.

Agrandados, duros, dolorosos, fijos: Posible linfadenitis,
metdstasis o linfoma.

Bilaterales simétricos: Generalmente reactivacién por
infeccién.

Unilaterales o muy grandes: Sospechar neoplasia o absceso.

Percusién directa: Se golpea directamente sobre la superfici
con la punta de los dedos. Poco precisa, usada solo en dreas
amplias o sensibles.

Percusién indirecta: Se coloca un dedo plano sobre la piel y se
golpea con el dedo de la otra mano. Mas precisa y comun.
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emitdrax derecho e izquierdo: craneal, medio, caudal y ventral/dorsa
Sonidos normales: Respiracidn vesicular suave, mas audible en inspiracid

Sonidos anormales: Auscultacién abdominal: Normalmente se
escuchan borborigmos (ruidos intestinales).Se explora
cuadrantes craneales y caudales, derechos e izquierdos

Llenado capilar: Esta constante fisioldgica reviste de importancia
debido a que el tiempo de llenado capilar refleja el estado de la

circulacidn periférica del animal.
Método: Levantar la extremidad superior del delfo, presionar la mucosa en cavidad
oral y determinar el tiempo que tardan en adquirir de nuevo su color rosa normal.

a presencia de que estos uUltimos nddulos linfaticos sean palpable
puede requerir una evaluacién mds profunda para determinar la
causa subyacente

La exploracién de dientes en perros es una parte fundamental del
examen fisico, especialmente para evaluar la salud oral, nutricién y
edad aproximada.

Los perros son mamiferos y son difiodontos, es decir, presentan dos series de
dientes: los dientes de leche o primarios y los dientes permanentes o
secundarios. En su conjunto, los dientes de leche o primarios suman 28 piezas,
mientras que los dientes permanentes o secundarios suman 42 piezas. Se
puede estimar la edad del perro en funcién del desarrollo de su dentadura

ncisivos: se situan en la parte delantera de la boca, en la zon
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premaxilar y en la mandibula. Caninos: situados un poco mds

atrds, en el espacio alveolar. Premolares: constituyen junto
con los molares el arco dental. Molares: se sitdan en los lados
del arco dental y solo se presentan en los dientes
permanentes.




