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Antibioticos en medicina veterinaria: Usos, Retos y Futuro

El uso de antibioticos en medicina veterinaria ha representado un avacnce importante en el
tratamiento de enfermedades infecciosas en animales. Sin embargo, su uso desmedido y en
ocaciones inapropiado ha contribuido a la aparicion de la resistencia antimcrobiana (RAM), un
fenomeno global que compromete tanto salud animal como humana. Esta pequefia investigacion
tiene como objetivo analizar el desarrollo historico del uso de antibioticos en animales, los
mecanismos de accion de los proncipales grupos antimicrobianos, los desafios actuales derivados

de la RAM, asi como las alternativas, regulaciones y estrategias para un uso mas prudente.

Historia y evolucion del uso de antibioticos en medicina veterinaria y zootecnia.

El uso de antibioticos en medicina veterinaria comenzo a mediados del siglo XX, poco despues de
su introduccion en medicina humana, inicialmente se utilizaron con fines terapeuticos, pero pronto
se adoptaron tambie como promotores de crecimoento en animales de produccion, debido a su

capacidad para mejorar la eficiencia alimentaria y aumentar la ganancia de peso.

Desde los 60, el uso de antibioticos como aditivos no terapeuticos en la alimentacion animal se
volvio comun, sobre todo en paises industrializados. Esto y otras malas practicas llevo a una

presion selectiva que favorecio el desarrollo de bacterias resistentes.

Mecanismos de accion de los principales grupos utilizados en animales.

Los antibioticos actuan interfiriendo en procesos celulares esenciales de las bacterias. Los

mecanismos de accion mas comunes incluyen:

e Inhibicion de la sintesis de la pared celular (ej. Penicilinas, cefalosporinas).
¢ inhibicion de la sintesis proteica. (tetraciclinas, macrolidos, aminoglucosidos)

e alteracion de la membrana citoplasmatica (polimixinas).

e interferencias con la sintesis de acidos nucleicos. (fluroquinolonas)
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Estos mecanismos son especificos de las celulas bacterianas, lo cual permite un tratamiento

selectivo.

Resitencias antimicrobiana: Causas, consecuencias y estrategias de mitigacion
Causas:

e Uso indiscriminado o sin prescripcion de antibiotico
e Aplcaciones profilacticas o como promotores de crecimento

e Falta de diagnostico microbiologico previo al tratamiento
Consecuencias:

e Aumento de bacterias multirresistentes.

e Transferencia de genes de resistencia entre bacterias animales y humanas.

e Riesgo de fallos terapeuticos y zonosis deficiles de tratar.
Estrategia de mitigacion:

e Promover el uso responsable y bajo prescripcion medica veterinaria.
e Mejorar la bioseguridad y el manejo animal

e Implementar programas de vigilancia de RAM

Educacion continua para productores y medicos veterinarios.

e Uso de antibioticos en animales de produccion tiene un impacto directo en la salud publica.

e El uso de bacterias en animales de produccion tienen un impacto directo en la salud publia

debido a la posible transmision de bacterias resistentes a traves de la cadena alimentaria.

Resiuduos antimicrobianos en leche, carne o huevos puede generar reacciones alergicas y

contribuir a la resistencia bacteriana en humanos.

La presencia de genes resistentes en el ambiente, provenientes de estiercol o aguas residuales de

explotaciones pecuarias, tambien es una via preocupante de diseminacion.
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Alternativas al uso de antibioticos en medicina veterinaria.
Ante el crecimiento de la RAM, se han promovido las sguientes alternativas:

e Vacunas: previenen enfermedades bacterianas, rediciendo la necesidad de antibioticos.
e Probioticos y prebioticos: favorecen la microbiota benefica y mejora la inmunidad
e Fitoterapia:uso de extractos de plantas con propiedades antimicrobianas.

e Mejora en el manejo: reduciendo el estrés, mojorar en la nutricion y bienestar animal.

Estas medidad buscan la dependencia de antibioticos y preservar su eficiencia.

Regulacion y normativa nacional/interrnacional sobre el uso de antibioticos veterinarios.

En Mexico, instituciones como COFEPRIS, SENASICA Y SAGARPA regulan el uso de
antibioticos en animales, exigen control de residuos en productores de origen animal,

prescripcion veterinaria y seguimiento farmacologico.

A nivel internacional, la OMS, la OIE promueven un enfoque integral de "Una Sola Salud", que

busca coordinar esfuerzos entre sectores humanos, animal y bienestar para enfrentar la RAM.

Conclusion.

El uso de antimicrobianos en medicina veterinaria es esencial, pero su manejo inadecuado ha
generado un serio problema de resistencia antimicrobiana. Es urgente fortalecer la educacion en
el uso racional y adoptar el enfoque de "Una Sola Salud". Solo con la participacion activa de
veterinarios, productores, gobierno y consumidores se podré preservar la eficacia de estos

medicamentos para las futuras generaciones.
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