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Ensayo: Técnicas de Manejo y Exploración Clínica en Bovinos 

El manejo adecuado y la exploración clínica sistemática del ganado bovino son 

fundamentales para garantizar la salud, el bienestar animal y la productividad en 

las explotaciones ganaderas. El conocimiento y la aplicación correcta de las 

técnicas de sujeción, la identificación de regiones topográficas, así como la 

evaluación de parámetros fisiológicos y anatómicos, son herramientas esenciales 

para el diagnóstico y la prevención de enfermedades. 

Técnicas de manejo y sujeción del bovino 

El manejo seguro de los bovinos requiere técnicas de sujeción que minimicen el 

estrés y el riesgo tanto para el animal como para el operador. Entre los métodos 

más comunes se encuentran el uso de cabestros, narigones y sistemas de 

corrales o potros de contención. El cabestro, confeccionado con soga de diversos 

materiales, es versátil y permite una sujeción menos agresiva. El narigón, por su 

parte, es útil para inmovilizar al animal durante procedimientos que requieren 

mayor precisión, como tratamientos intravenosos, aunque su uso debe ser 

cuidadoso para evitar lesiones. Es fundamental conocer el comportamiento animal 

y emplear equipos en buen estado, adaptando el método de sujeción al 

procedimiento a realizar. Además, nunca se debe confiar en la aparente docilidad 

de los animales, especialmente en toros, y siempre se debe asegurar una 

inmovilización completa antes de cualquier intervención1. 

Regiones topográficas de exploración 

La exploración clínica del bovino se basa en la identificación de regiones 

topográficas específicas, que permiten localizar signos clínicos y realizar 

diagnósticos diferenciales. Existen aproximadamente 40 regiones topográficas 

clínicas en el bovino, incluyendo áreas como la región umbilical, caudal del 

abdomen, púbica, papada y preescapular. El reconocimiento sistemático de estas 

regiones facilita la evaluación integral del animal y la detección temprana de 

alteraciones patológicas2. 

Estados de nutrición, temperatura externa e interna 

El estado nutricional del bovino influye directamente en su capacidad reproductiva 

y productiva. La sincronización entre las necesidades de nutrientes y su suministro 

es clave para mantener la salud y el rendimiento del ganado. La puntuación de la 

condición corporal es una herramienta práctica para evaluar el estado nutricional. 

En cuanto a la temperatura, la corporal normal en bovinos oscila entre 38.0 y 

38.6°C. El estrés térmico puede afectar negativamente el consumo de alimento, la 

rumia, la producción de leche y la reproducción. Las vacas europeas presentan 

mayor sensibilidad a temperaturas elevadas en comparación con los cebuinos, 

activando mecanismos de termorregulación a partir de los 16 a 27°C, según la 

raza34. 

https://plataformaiestphuando.com/wp-content/uploads/2023/02/BOVINOS-SUJECION.pdf
http://generalidadesdelaganaderiabovina.blogspot.com/2014/09/regiones-de-topografia-clinica-examen.html
https://www.merckvetmanual.com/es-us/manejo-y-nutrici%C3%B3n/nutrici%C3%B3n-ganado-vacuno-de-carne/alimentaci%C3%B3n-y-manejo-nutricional-del-ganado-vacuno-de-carne
https://www.merckvetmanual.com/es-us/manejo-y-nutrici%C3%B3n/nutrici%C3%B3n-ganado-vacuno-de-carne/alimentaci%C3%B3n-y-manejo-nutricional-del-ganado-vacuno-de-carne


Pulso, frecuencia respiratoria y exploración conjuntiva 

La evaluación de los signos vitales es esencial en la clínica bovina. El pulso 

normal en vacas adultas se sitúa entre 40 y 80 pulsaciones por minuto y se toma 

en la base de la cola. La frecuencia respiratoria y la inspección de la mucosa 

conjuntival permiten identificar alteraciones sistémicas, como infecciones o 

problemas cardiovasculares. La conjuntivitis, por ejemplo, puede deberse a 

infecciones bacterianas, virales o irritaciones por cuerpos extraños, y su pronta 

identificación y tratamiento son cruciales para evitar complicaciones graves, como 

la pérdida de la visión56. 

Exploración de mucosa bucal, vaginal y nódulos linfáticos 

La inspección de las mucosas proporciona información relevante sobre el estado 

general del animal. La mucosa bucal debe ser rosada y húmeda; alteraciones en 

su coloración pueden indicar anemia, ictericia o intoxicaciones. La exploración de 

la mucosa vaginal es parte fundamental del examen ginecológico, permitiendo 

identificar signos de ciclicidad, infecciones o alteraciones reproductivas. Los 

nódulos linfáticos, especialmente durante inspecciones post mortem, deben ser 

palpados e inspeccionados para detectar lesiones granulomatosas, como las 

producidas por tuberculosis, lo que es esencial para el diagnóstico y control de 

enfermedades infecciosas789. 

Labios, mucosa gingival, dientes, lengua y paladar 

La evaluación de la cavidad oral incluye la inspección de labios, mucosa gingival, 

dientes, lengua y paladar. La integridad y coloración de estas estructuras son 

indicativos del estado de salud del animal. La presencia de lesiones, úlceras, 

malformaciones dentales o infecciones puede afectar la alimentación y, por ende, 

el estado nutricional y productivo del bovino. Un examen detallado de la boca es 

indispensable en la rutina clínica y en la investigación de enfermedades 

sistémicas. 

En conclusión, la aplicación rigurosa de técnicas de manejo y exploración clínica 

en bovinos permite no solo el diagnóstico temprano y preciso de enfermedades, 

sino también la implementación de medidas preventivas que contribuyen al 

bienestar animal y a la sostenibilidad de la producción ganadera. 

https://www.fao.org/4/t0690s/t0690s04.htm
https://www.fao.org/4/t0690s/t0690s04.htm
https://es.slideshare.net/slideshow/examen-ginecolgico-de-la-hembra-bovina-25659877/25659877
https://es.slideshare.net/slideshow/examen-ginecolgico-de-la-hembra-bovina-25659877/25659877

