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ESTUDIO DE TIEMPO
+Y MOVIMIENTOS

% . QUEES EL ESTUDIO DE
\ = TIEMPO Y MOVIMIENTQS ?

® Es una herramienta que registra y analiza la
cantidad de tiempo que se invierte en las
actividades de un proceso para que se

puedan optimizar y estandarizar, g
considerando los recursos que se empleany «
Q las condiciones del entorno de trabajo V

COMO SE REALIZA?

Se analizan los tiempos y después los
movimientos, para realizar una evaluacién
conjunta que arroje resultados que
indiquen las mejores y ajustes necesarios
F a optimizar los procesos.

ESTUDIO DE TIEMPO

En este se establecen cuales son las actividades
clave que se llevan a cabo en el proceso y se
analiza a detalle el tiempo en que deben
desarrollarse, considerando:

¢ las condiciones del area de trabajo

* los trayectos que se siguen

ESTUDIO DE MOVIMIENTO

Aqui se analizan los movimientos que
tiene que llevar a cabo el operador para
cumplir con sus tareas, asi como los
materiales y herramientas que utiliza para
ello, a fin de eliminar o reducir los

movimientos Iinericientes. 6 ETApAs DEL ESTUDIO

1-Preparacion del estudio
2-Ejecucion del estudio
3-Evaluacion del ritmo de trabajo
4-Analisis de las causas de retraso
5-Definicion de tiempos estandar
6-Asignacion e integracion de tareas

BENEFICIOS

Encaminados a la mejora continua, la
optimizacion del proceso en beneficio de la
calidad de los productos y servicios.

Pero uno de los mas relevantes es que es
aplicable a practicamente cualquier
organizacion, sin importar su tamano o
complejidad de sus procedimientos.

https://loftonsc.com/consultoriaestrategica/estudio-de-tiempos-y;_J_'.,“.._:




