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Cardioselectivos 

Glucocorticoides:  
se unen al receptor celular del glucocorticoide 

y regula el metabolismo de las proteinas, 

grasas y carbohidratos.  

 
Mineralocorticoides:  
se involucran mas en la regulacion de los 

electrolitos y el balance hidrico. 

 
Corticoides de accion corta: 
dentro de este grupo encontramos a la 

hidrocortisona, la cortisona, la corticosterona, 

entre otros. 

 
Cortisona:  
La cortisona es un metabolico corticoctoroide 

que ocurre de forma natural, pero tambien se 

utiliza como una prodroga a nivel 

farmaceutico. 
 

Corticoides de accion intermedia:  
Dentro de este grupo encontramos a algunos 

de los corticoides mas famosos, como la 

prednisona, la prednisolona o la 

metilprednisolona. 

 

Prednisolona: 
Es un metabolico activo de la prednisona, por 

lo  que es facil asumir que sus usos son 

bastantes similares.  

 
Metilprednisolona:  
Es otro de los farmacos derivados de la 

prednisona y la hidrocortisona. Este 

mediamento inhibe la formacion del acido 

araquidonico un regulador direccto de la 

inflamacion.  


