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Síntomas 
inespecíficos 

Síntomas 
específicos 

Complicaciones 

Secuelas 

Muerte 
AGENTE:  
VIH (virus de inmunodeficiencia humana). 

HUESPED:  
M.P.A paciente del 
sexo masculino de 26 
años de edad. 

 

 
Medio Ambiente: 

expansión por todo el 

mundo, se transmite 

por jeringas, agujas u 

otros implementos con 

personas infectadas. 

 

Historia Natural Del VIH 

PERIODO PREPATOGENICO PERIODO PATOGENICO 

 
            

 

 

 

 

 

  

  

Trastornos neurológicos, pérdida 
progresiva de las funciones motoras, 
el conocimiento y la cordura. 

Discapacidad 

Fiebre, fatiga, dolor de cabeza y ganglios 
linfáticos inflamados. 

Cronicidad 

 Pérdida de peso superior al 10% de peso corporal, astenia, fatiga, fiebre 
recurrente y sudores nocturnos. 

Recuperación 

 
Duración media de 10 años, una gran replicación viral. 

 
 

 Curación 
espontanea 

NIVELES DE PREVENCION 
PRIMER NIVEL DE PREVENCIÓN  SEGUNDO NIVEL DE PREVENCIÓN 

 
TERCER NIVEL DE PREVENCIÓN 

 

PROMOCIÓN PARA LA SALUD PROTECCIÓN ESPECIFICA DIAGNOSTICO 
PRECOZ 

TRATAMIENTO OPORTUNO LIMITACIÓN DEL DAÑO REHABILITACIÓN 

Educación a la población 
con respecto a las 
enfermedades de 
transmisión sexual y 
como prevenirlas. 
 
 

Incluir el uso de 
preservativos, 
uso de 
medicamentos, 
educación y platicas 
seguras. 

Tratamiento 
inmediato, 
tratamiento 
antiviral, 
diagnóstico. 

Historia clínica, recoger 
signos de alarma, pruebas 
seriadas con 
técnica de ELISA. 
 

-Antirretrovirales (ARV)  
-PrEP (profilaxis - 
exposición)  
-Pep (Profilaxis post - 
exposición)  
-INTR, INNRT, IP, INSTI 
 

No hay rehabilitación física, 
la rehabilitación se alcanza 
por medio de grupos de 
apoyo para personas 
infectadas con VIH. Para 
evitar la discriminación y 
malos tratos al paciente. 

 

Pródromos de  
la enfermedad 

Etapa sub clínica. Etapa clínica 


