
 
 
 

 
 
 

MAPA MENTAL 

     

Nombre del Alumno:  Litzy Fernanda Domínguez León      

Nombre del tema: Historia natural del VIH 

Nombre de la Materia: salud publica 

Nombre del profesor: María del Carmen López Silba 

Nombre de la Licenciatura: Licenciatura En Enfermería      

Cuatrimestre: 3ro    

              

   Comitán de Domínguez Chis.  16 de julio del 2025      



 

 

Agente: Virus de inmunodeficiencia 

humana (VIH) 

 

Huésped: Ser humano, animales, 

personas sexualmente activas, 

personas con transfusión de sangre, 

hijos de madres infectadas. 

 

Ambiente: factores culturales, 

personal de salud, poco conocimiento 

de anticonceptivos 

 

 

 

 

 

 

Periodo de 

latencia 

De 2 a 4 semanas y 

en algunos casos de 

10 a 15 años  

 

 

 

 

 

Cambios tisulares 

• Aftas 

• Dolor de 

garganta. 

• Cefalea (dolor de 

cabeza) 

• Cansancio 

• Pérdida de peso 

• Astenia 

• Afteria 

 

 

 

 

Signos y Síntomas 

• Infecciones 

bacterianas 

• Ulcera en 

genitales 

• Diarrea crónica 

• Linfadenopatias 

• Fatiga 

• Sudores 

nocturnos 

 

 

Defecto o daño 

• Sistema inmune 

afectado 

• Canceres 

respectó al VIH 

• Mas de 20 

infecciones 

• Demencia 

• Trastornos 

neurológicos 

• Perdida de 

funciones 

motoras 

Muerte 

• El 80% de 90 

casos de SIDA, 

fallecen entre 

los 3 a 5 años 

accesos o 

antirretroviral 

extiende su 

vida muchos 

años más. 

 

• Educar a la 

población a las 

ITS 

• Programas de 

prevención y 

educación 

sexual 

• Campañas 

 

 

• Informar a la 

población sobre 

medidas de 

prevención 

• Control de 

trasfusión 

sanguínea 

 

 

• Recuento de 

linfocitos 

• Tratamiento de 

antibióticos 
 

 

 

 

• Terapia 
antirretroviral (TAR) 

Inyecciones de 

acción prolongada 

• Historia clínica 

• Signos de alerta 

• Signos DE 

ALARMA 

• Terapia 

antirretroviral (TAR) 

Inyecciones  

• hospitalización 

• antibióticos 
enfermedades por 

oportunistas 

• Terapia 

antirretroviral (TAR) 

Inyecciones de 

acción prolongada 

• Historia clínica 

• Signos de alerta 

• Signos DE 

ALARMA 

• Rehabilitación social 

• Grupos de apoyo para personas con 

VHI 

• Rehabilitación mental 


