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Un diagndstico comunitario es un analisis exhaustivo de una comunidad que permite
identificar sus caracteristicas, problematicas y recursos disponibles, dentro de este
diagndstico vamos a evaluar y conocer , es decir nos sirve para conocer la situacion
en la que viven las familias que conforman dicha comunidad, dentro de este trabajo
encontraremos la importancia de realizar diagndsticos de comunidad, que debe de
contener asi también, como nosotros podemos realizar dicho estudio, cabe
mencionar que al realizar este estudio nos encontraremos atranques es decir
debemos de ser conscientes que encontraremos a personas que nos atenderan de
buena manera, asi como también encontraremos personas que nos cerraran las
puertas, esto es considerado un punto negativo ya que no permite obtener los datos
de todas las personas de la comunidad.

El diagnostico de comunidad son datos obtenidos de la valoracion de la comunidad,
el objetivo es tener una idea clara de los factores que producen tensién o estrés de
los problemas de salud. Un buen analisis permite formular los diagnésticos de salud
de enfermeria para asi planificar la intervencién de forma coherente con la realidad
y en alguno de los niveles de prevencion. ;Cémo realizar un diagnéstico de
comunidad? Realizar un diagnoéstico de una comunidad implica un analisis
exhaustivo de sus caracteristicas, necesidades y recursos, utilizando un enfoque
participativo y colaborativo. Antes de comenzar, es crucial establecer el propdsito
del diagndstico y los objetivos especificos que se desean alcanzar. Esto guiara todo
el proceso y asegurara que se aborden las areas mas relevantes para la comunidad,
es decir las necesidades de la comunidad es por eso que debemos de Establecer
los temas que se quieren tratar y los problemas principales que afectan a la
comunidad. Esto puede incluir areas como salud, educacion, infraestructura,
seguridad, entre otros. Una vez recolectados los datos, se deben analizar para
identificar patrones, necesidades y recursos disponibles. Este analisis ayudara a
priorizar los problemas y a formular estrategias adecuadas. Debemos comunicar los
hallazgos a la comunidad y a los actores relevantes. Esto puede incluir la
elaboracién de un informe que resuma los resultados y proponga acciones a seguir.
Con base en el diagnostico, se deben desarrollar estrategias y proyectos que
respondan a las necesidades identificadas. Es fundamental que estas estrategias
sean viables y cuenten con el apoyo de la comunidad

Para concluir es importante mencionar que cuando realizamos un estudio de
comunidad, a pesar de conocer las bases fundamentales que nos lleva a realizar
un buen trabajo, no siempre se logra, ya que en el transcurso de la obtencién de
datos nos encontramos con ciertos atranques que nos impiden lograr el objetivo,
mas sin embargo debemos de buscar las formas del como obtener los datos
restantes, es un trabajo pesado, pero al realizar este estudio de comunidad
podemos darnos cuenta el como esta la comunidad en el ambito de la salud.
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