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Definicion

La teoria ¥ reodelos conceptualas han
existido desde que Mightingale en 1859
propuso por primer vez sus ideas
ocerca de lo enfermeria.

Teoria y modelo
| Caracteristicas

|
. Estos ideas globoles hon sido
;?{ ' organizodo por fawcett atrovés de la
% L denominacién “estructura del
- ‘ conccimiento” donde sitdo el
| metaparadigma, filosofios modelas
| conceptuales et

Definicion

Lonlos conceptos globales del
fendmenc de interés de lo discipling de
enfermerio.

Metaparadigma

Modelos y
teorias de
enfermeria
comunitaria

Caracteristicas

Secoroctenzo por perscna, salud
antorng v enfermerio los cusles han
sido conceptunlizodos de monero
diferente por distintas enfermeras
para dar lugar a la generacidn de
modelos conceptualas.

Definicion

Estos modelos ofrecen vna visién
glakeal de los pordmetros generales de
lo enfermerio que inchsyen ideas sobre
la noturaleza y el popel del paciente y

de la enferrnara.

Caracteristicas

Se conviarten an instrurmentos gue
permanentemente recverdo los
distintos aspectos del cvidade de
enfermeriay lo relacdn entre foctores
fizicos, psicoldgicos que se debe tener
al cuidade.

Funcion

Teorias e indicadores
empiricos en una estructura
descendente que vincula el
mundeo abstracto con el mundo
correcto.

Ejemplos

Persona
Salud
entarna
enfermerio

- 8 & &

Ejemplos

. La persona que recibe los
cuidodos
El entorno en el que existe lo
persona
El concepto de salud, come
rneta de la persona en el
momento de svinteraccion con
la enferrnera
. Las propios occiones de
enfermeria
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B Modelo de
promocion

Modelo de Metaparadigma
Promocion de | >,
salud de Nola
Pender .

Division del
meta
pParadigma

Definicion

Esto tecria identifica en el indvidug
foctores cognitives- preceptioles que
son modficados por los caracteristicas
situpcionales, personales e
interpersonales.

Funcion

Es ampliada en cuanto a su
capacidad para explicar las
relaciones entre los factores que se
cree influye en la modificacion de la
conducta sanitaria.

Caracteristicas

El modelo de promocicn a ba salud sirve
para identificar conceptos relevantes
sobre lo conductas de promocidna lae
solud y pora integrar los hollazgos de

investigocian.

Definicion Ejemplos

Lonlos conceptos globales del

fendmenc de interés de lo discipling de . Parcong
enfermeria. ® Seibud
. entarna
. enfermeria
# -
Caracteristicas

Secoroctenzo por perscna, salud
antorng v enfermerio los cusles han
sido conceptunlizodos de monero
diferente por distintas enfermeras
para dar lugar a la generacidn de
rmodelos conceptualas.

Definicion Eje I'I'IPlDS

Extos modelos efrecen unao visidn * Salud: estado altamente positivo.

s e S . B
F&ﬂrﬁercﬁﬁei?upgﬁli-:ir::;? fdeoa sobre * Persona: es el individuo y el centro de la

la noturaleza y el popel del paciente y teariza
dela enferrnara. ’ ; Tk
+ Entorno: no se describe con precision.
Caracteristicas * Enfermeria: el bienestar como
especialidad de la enfermeria.

Se conviarten an instrurmentos que
permanentemente recverdo los
distintos aspectos del cvidade de
enfermeriay lo relacdn entre foctores
fizicos, psicoldgicos que se debe tener *

al cuidade: ' ¥
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Definicion

—_— Teoria de Lo enfermeria actwal, coma todas las "'IH'! cion
5 ; {iil:f:l"u::a_gengrulesllncluluj;s las. S " tituti g lidad
lamadas ciencias de lo solud, estd un an parte cons Va de la realdad.
en eermerla proceso de discipling, plantedndose y ; P :
resplonteandose tanto Sus Marcos Social, una realidad donde mas
tedricos metodolégicos. .
culturas humanas toman relevancia
# -
Caracteristicas en unos aspectos heterogéneos.

En todo el universo tecrético y practico
del profesiono! de enfermerio existe
ung urdimlbre de creeencias, practicas
v problemmas todos ellos enfozades y
relecionodos conla solud siermpre en
constante visidn y revisidn

= Ejemplos
Definicion
Dualidad de la o

e # Es gestionada o su ver desde poras : E;;JL?EEW

canceptuales come soled-enfermedad -
en Ermerl a , biolégico- cutrural, individual - + Psiquiatia
T 4 camunitaric, diognosticar-curar, * Bioguimica

e‘orl a e | técnicos-cuidados, y otros que :

Y j"“' podriamaos * Farmacia
enfermeria ' , - Pecolgia
l cal‘ﬂﬁteﬂ Stltﬂﬁ * Sociologia

Lo enfermerio también s una cenclo

tr anscult“ ral d . \ de lo hurnana, halistico, de lo
Made lei“e probabilistice, y ée lo culfural
Leininger

Culturas son Definicion Ejemplos

trad icimes Tronsritidas medionte el oprendzoje,
J Cyirel Pyl ras Crel i oy el La enfermeria por su parte no es solo
:nstumbres comportamiento de los personas " > _
expUestos o elias. biclogia, también se apoya en la
especificidad de la biologia humana y
C ara:teristicas producto y elaboracidn humano.

La culfura no es en si misma blolégica
s&aQpoyan en clertas carccteristicas de
la biclogia humana.
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Definicion
—_— TEﬁria dei Eswn concepto infroducide por

Dorotheo Orerm en 1969, & autocwidado

a"tnc“idadn as una activided oprendida por los

individwos, arientado, hacia vn objetiva.

W - i .
s -
. "
i =@ Caracteristicas
rh
£ T La tecrio establece los requisitos de
B e
a — . outocuidode, que odemds de ser un
=, a4 - i componente principal del medelo
i = ‘ﬁ . farmao parte de ba valorocan del
A L, pociente
-1 e € i r S
t 2 ‘.'é':

: Definicion
Aprendizaje del et e
autocuidado Gl eon el poreRLe g

uso del conocirmeento pora la
realizocidn de secuencias de acciones
de autocvidado onentodas internas v

Teoria del externameantea.

dé‘FiCit del R Caracteristicas

autocuidado LT 7] o
Dorothea orem ,gf'_, | e e s T

proporcienan un indice general sabre
la validez de los métodos de ayuda.

* e i i i0
Teoria de los DR

sistemas de Dorotheo E Orem establece la

existencio de tres tipos de sisterna de

EI‘IfErmeria enfermerio.

Caracteristicas

. Lo enfermera
= El poclente o grupo de personas
" Los acontecirmientas acurridos
incluyendo, entre ellos, os
interacciones con fomilicras
arMigas.

® g

Funcion
* Requisito de autocuidado
universal
* Requisito de autocuidado del
desarrollo
» Reqguisito de autocuidado de
desviacién de la salud

Ejemplos

* Secuencias de accion de
blsgueda de conocimientos

* Secuencias de accion de
bisqueda de ayuda y de recursos

* ACCIones expreasnas
Interpersanales

* Secuesncia de accion para
controlar factoras exiernos

Ejemplos

= Sistemna totalmente compensador
* Sistema parcialmente compensador
* Sistema de apoyo educalivo
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Definicion

I nodetﬁ de Pionera en la saked mental comuritarsa F“nclnn
= enlo décu-::lu -:E: las Eilf:l. E;ﬂTEé”Fﬂjel
centra en el estrés v la reduccidn de :
sistemas il e MT{ﬂ gy Metaparadigma

. Persong
. Salud
. Entorns
. Enferneria

Caracteristicas

Inicio su desarrofio de su modelo
mientros era profesoro de scivd
comunitano en lo universided de UCLA
california, el modele noce como
respuesta de la peticidan de sus
alumnes posgrodo.

Definicion Ejemplos

LHillza &l madelo de contenido * Ltiliza un sistema de prevencidn

abstracta y de dmbito general. primarng, secundario ylercario
para redudr los agentes
estresantes del pacierte’ clieme

Modelo de
sistemas Betty
Neuman

Caracteristicas

Predice los efectos de un fendrmanc
sobre otro (teorio predictivas o de
relocidn de toctores)

Teoria de Betty DR Ejemplos
ﬂEIII'I"IaI'I Teoria de enferrerio qua ve al = Sistema

individuo como un sisterna ohierta en « Entorno

interaccién constante con su entarng.
* Faclores estresantes

= . * Linea de defensa flexible
ok : C i‘l‘iﬂtﬁl"iﬁtiﬂﬂﬁ * Linea de defensa normal
* | inea de resislencia
’::: Meuman identifica cinco * Extructura basica
- variables que conforman el
= sistema del cliente:
k (* mHr /e fisinlogicas, psicologicas, J'
® socioculturales, de desarralio ' ¥
[ 1 y Bspirituaies. ‘
’ . s 7
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