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Historia Natural Del VIH

Periodo prepatogénico

Medio Ambiente: expansion por todo el

mundo, se transmite por jeringas, agujas

u otros implementos con personas ya

infectadas.

Huésped:
M.P.A paciente

del sexo

masculino de
26 afios de
edad.

Agente: VIH
(virus de
inmunodefi
ciencia
humana.

Periodo patogénico

Estado cronico o muerte: El
80% de 90 de los casos de sida
fallecen entre los 3 a 5 anos.

Complicaciones:  Trastornos  neuroldgicos,
pérdida progresiva de las funciones motoras el

conocimiento v la conducta

produce |la

inmunolégico.

Signos y sintomas: Perdida de peso superior a 10 % de peso corporal, astenia,
fatiga, fiebre recurrente y sudores nocturnos.

Periodo de latencia: Una vez que el VIH ha progresado a sida, se

superacién severa irreversible del sistema

Periodo de incubaciéon: Duracion media de 10 afios, una gran replicacion viral.

Prevencion primaria

Prevencion secundaria

Peomocion de salud Proteccion especifica

. Educacién a la
poblacidn  con
respecto a las

enfermedades

de transmision
sexual y como

prevenirlas.

. Incluir el uso de
preservativos.

Uso de
medicamentos,
educacién y
platicas segura.

Diagnostico precoz y
tratamiento oportuno

Prevencion terciaria

Limitacion del dafio

Rehabilitacion

. Tratamiento inmediato,
Tratamiento  antiviral,
Diagnostico, Historia
clinica, Recoger signos
de alarma, Pruebas
seriadas con técnica de

ELISA.

Antirretrovirales (ARV)

-PreP(profilaxis-
exposicion)

-Pep (profilaxis  post-
exposicion)

-INRT, INNRT, IP, INSTI

No hay rehabilitacion fisica, la rehabilitacion se
alcanza por medio de grupos de apoyo para
personas infectadas con VIH. Para evitar la
discriminacion y malos tratos al paciente.




Conclusion:

En conclusion, el VIH (virus de inmunodeficiencia humana) es una
enfermedad que se puede transmitir por diferentes maneras ya sea por
transmisién sexual o en casos de enfermeros o médicos por una mal
practica a la hora de atender a un paciente con VIH ya sea en la aguja
u otros utensilios. Es una infeccidon que afecta el sistema inmunoldgico,
debilitan las defensas del cuerpo y aumenta el riesgo de enfermedades
oportunas, no tiene cura, pero se puede controlar mediante terapias
antirretroviral permitiendo que las personas con VIH vivan largas vy
saludables vidas.

Es importante usar preservativos para disminuir el riesgo de
transmision, la importancia del seguimiento médico, la educacion y el
respeto y la no discriminacion hacia estos pacientes también son
fundamentales para enfrentar esta condicion, tomar platicas, o hacer
algun ejercicio para llevar el proceso, en las comunidades es muy
importante llevar estas platicas del tema ya que son pocas las personas
que no conoces acerca del tema.



