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Entendemos como

¢(Que es’

perfilan a un grupo

considerado vulnerable.

Estas estimaciones de riesgo
son:

Personas de 75 anos y mas:
distinguen como tercera edad el
subgrupo 60-74 afios, y como cuarta
edad o ancianos los de 75 y mas.
Este dltimo subgrupo es
particularmente vulnerable y con
los mayores riesgos
sociodemograficos

Ancianos (as) solos, enfermos o
invalidos graves: Propagan a muchas
enfermedades cronicas asi como
merman sus capacidades fisicas y
mentales, y les hacen dependientes de
los cuidados prestados por sus
familiares y/o cuidadores, siendo
candidatos para la institucionalizacion
debido a que son cuidados de larga
duracion y, por lo general, requieren de
seguimiento permanente.

Enfoque de riesgo

Matrimonios de ancianos
donde uno de ellos estd

gravemente enfermo o
< discapacitado:

Afecta en su vida diaria de
ambos, tienen riesgo de un
agotamiento del cuidador fisico
\ y emocional. \
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estimacion de riesgo cada
una de las caracteristicas que
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Conformados
por

Estos grupos estan conformados por
individuos en situacion de indefension o
inseguridad, que son propensos al déficit
social, economico, politico, cultural u
otros.

[ Ancianos (as) que viven solos:

La mayor vulnerabilidad que sufren
estas personas son no contar con apoyo
familiar constante, y por otro, la menor

capacidad de mantener una red de
relaciones sociales y afectivas, la
disminucion de la capacidad economica,
sentimientos de soledad y la declinacion
de las actividades.

k

Matrimonios de ancianos que viven solos:
se asocia a la carencia de un apoyo familiar
constante, factor de riesgo para el
aislamiento de la pareja que afecta de
forma negativa la salud y el bienestar de las
personas de edad; aunado a la precariedad
economica cuando hay bajos ingresos.

o

’ Ancianos (as) sin hijos:
Ancianas solteras y No formarlon una familia,
viudas: No tienen u.na
) decendencia.
Mayor esperanza de vida, o L O
sdeznrclonsads Ancianos institucionados:
hored el Separacion del nucleo
adFmaS CreCHClas, familiar por ende tienen
efectivas por la perdida | sentimientos de inutilidad
del compaiiero. k y soledad.




lones entre economia

Relac

y salud

Las

Desarollo

’ La interrelacion entre desarrollo

R economico y salud es un problema

dQue € s? complejo, el cual permanece poco
comprendido, aun cuando existe una

apreciacion general de que a un mayor

observar qu

Muestra una asociaon
directa, los paises con
ingresos elevados tienen la
mayor esperanza de vida.

Condiciones: De
bienestar y salud estan
vinculadas con las
condiciones de
vivienda y ingreso.

Relacion del
PNB
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Se toman en cuenta al

e las

condiciones de salud
de los paises

OS son
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nivel de desarrollo econémico se 1ndustrla!lzad
elevaran los niveles de salud de la mejores.
poblacion.
70N | \
Y La carencia de recursos de ) )
g inversion general y Imp.ox.’tac1on de tecnologl'a:
s ausencia de tecnologia. Condiciona a su vez los estilos
g i " del desarollo economico.
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o= Desorollo economico o
. Utilizados: Como
de un pais el g ¢
@) crecimiento sostenido . errpmos .
= en su magnitud como intercombiables, evitar
@) unidad economica. confusiones y que de
é lugar al proceso de
l [ desarollo economico.
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Conclusion:

Después de analizar los cuadros sinopticos sobre el enfoque de riesgo y las relaciones
entre economia y salud, puedo concluir que ambos temas son fundamentales y estan
fuertemente conectados, ya que abordan aspectos claves para garantizar el bienestar de la
poblacion. El enfoque de riesgo es una herramienta esencial en la salud publica, ya que
permite identificar y prevenir posibles amenazas antes de que se conviertan en problemas
mayores. Este enfoque ayuda a planear acciones preventivas basadas en datos y evidencia,
enfocandose especialmente en los grupos mas vulnerables de la sociedad, lo cual es muy
importante para evitar consecuencias graves tanto en la salud como en lo econémico.

Por otro lado, la relacidon entre economia y salud demuestra que no se pueden separar
estos dos aspectos. Una economia sélida permite que los gobiernos inviertan en servicios
de salud de calidad, en infraestructura médica, campanas de vacunacion, programas de
nutricion y atencion preventiva. Sin embargo, también ocurre lo contrario: una poblacion
sana es mas productiva, trabaja mejor y contribuye al crecimiento econémico. Cuando hay
enfermedades, epidemias o falta de servicios médicos, la economia se ve afectada por el
aumento en los gastos médicos, la disminucion de la productividad y la pérdida de
recursos humanos.

Ambos temas nos ensefian que la prevencion es clave y que invertir en salud no es un
gasto, sino una inversion para el futuro. Si se aplican correctamente los enfoques de
riesgo, y si se reconoce la importancia de mantener una economia enfocada en el
bienestar social, se pueden evitar muchas crisis. La salud no depende solo de los hospitales
o médicos, sino también de factores economicos, sociales y politicos. En resumen, es
fundamental tener una vision integral que combine prevencion, inversion y responsabilidad
colectiva para lograr una sociedad mas sana y equilibrada.

Bibliografia:
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b1391b0-LC-LEN303%20SALUD%20PUBLICA.pdf

Antologia. Uds. 2.2 y 2.3.
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