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Conclusión: 

 

Después de analizar los cuadros sinópticos sobre el enfoque de riesgo y las relaciones 

entre economía y salud, puedo concluir que ambos temas son fundamentales y están 

fuertemente conectados, ya que abordan aspectos claves para garantizar el bienestar de la 

población. El enfoque de riesgo es una herramienta esencial en la salud pública, ya que 

permite identificar y prevenir posibles amenazas antes de que se conviertan en problemas 

mayores. Este enfoque ayuda a planear acciones preventivas basadas en datos y evidencia, 

enfocándose especialmente en los grupos más vulnerables de la sociedad, lo cual es muy 

importante para evitar consecuencias graves tanto en la salud como en lo económico. 

 

Por otro lado, la relación entre economía y salud demuestra que no se pueden separar 

estos dos aspectos. Una economía sólida permite que los gobiernos inviertan en servicios 

de salud de calidad, en infraestructura médica, campañas de vacunación, programas de 

nutrición y atención preventiva. Sin embargo, también ocurre lo contrario: una población 

sana es más productiva, trabaja mejor y contribuye al crecimiento económico. Cuando hay 

enfermedades, epidemias o falta de servicios médicos, la economía se ve afectada por el 

aumento en los gastos médicos, la disminución de la productividad y la pérdida de 

recursos humanos. 

 

Ambos temas nos enseñan que la prevención es clave y que invertir en salud no es un 

gasto, sino una inversión para el futuro. Si se aplican correctamente los enfoques de 

riesgo, y si se reconoce la importancia de mantener una economía enfocada en el 

bienestar social, se pueden evitar muchas crisis. La salud no depende solo de los hospitales 

o médicos, sino también de factores económicos, sociales y políticos. En resumen, es 

fundamental tener una visión integral que combine prevención, inversión y responsabilidad 

colectiva para lograr una sociedad más sana y equilibrada. 
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