2.7 FACTORES QUE
INFLUYE IMPOSITIVA
MENTE O
NEGATIVENTE EN LA
COMUNIDAD
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EDUCACION

INGRESOS

VIVIENDA

ACCESO A LA
SALUD

ASPECTOS A TENER
EN CUENTA

La educaciOn le brinda las herramientas que necesita
para tomar buenas decisiones sobre sv salud. Las
personas con mas educaciOn tiene mas probabilidades
de vivir mas tiempo

La cantidad de dinero que gana tiene un efecto en la
salud. Las personas con mayores ingresos tienden a
ser mas saludable y vivir mas tiempo que las personas
con bajos ingresos.

La personas que estan continuamente expuestas a
condiciOnes de vivienda deficiente corren un mayor
riesgo de desarrollo problemas a la salvd. Las
condiciones tales como plagas, mojo, problemas
estructurales y toxinas en el hogar pueden afectar sv
salvd.

La facilidad con la que usted puede acceder a la
atenciOn médica es un factor determinante de salud.
Si tiene sequro de salud, es mds probable que visite a

su medico reqularmente.

Los anteriores son solo algunos de los determinantes
sociales de la salud que pueden afectar su salud y
bienestar. Existen muchos otros. Algunos de ellos son
los siguientes: ( ejemplos )
acceso a alimentos nutritivos.
acceso a agua potable.



En 19%%, la xxx asamblea mundial de la salvd definid la
meta social de ". Alcanzar para todos los civdadanos
"'STOR'A del mundo en el afio 2000 un grado de salud que les
permitiera llevar una vida social y econOmicamente y
productiva”.

Los gobiernos de la religiOn de las américas

" SALUD PGRA TODOS E" acordaron, en 1980, la definiciOn de los objetivos
EL A"o 2000" regionales fundamentales orientados hacia la

reducciOn de las desigualdades sociales y
economiacas.

1983-1988 el poder ejecutivo federal se sefiales que :"

2.6 l"TERACC'éN NleCO ( en una sociedad que tiene como principio la justicia
ENTRE PERSONAS ¥ NACIONAL DE social.. El me_]orar:iento sustanciZl del Pnivel ﬂie salvd

COM“N'DAD DESARROLLO) dependerd de que sean completamentarias.

Los servicios de salud deben estar insertos en las
XP E comunidades, los que deben definir sus propios
objetivos, movilizar sus recursos y evaluar sus

V' d
esfuerzos. Muchas de las experiencias de participacion
PARTICIPACION P participacio
coml’“rrARlA comunitaria nunca han salido de sus ambitos locales

para ser difundidas y evaluadas cientificamente.

Activa, conciente, responsable, deliberada,
organizada, sostenida.

‘ (\f@ éf P T'C ) LA en el proceso de participaciOn se deben considerar los

& aspectos relacionados con la organizacién social,

COMUNIDAD SEA concientizacion, capacitacion y movilidad social. A la

EFECTIVA vez, debe inclvir tareas continlas de formacion,
formacion y concientizacion para que conozcan mejor
su realidad
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