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HISROTIA NATURAL DEL VIH
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CONCLUSION

La historia natural del VIH describe la evolucion del virus en el cuerpo humano desde el momento
de la infeccion hasta las etapas mas avanzadas, si no se recibe tratamiento. Este proceso puede
durar afios y se divide en varias fases: infeccion aguda, fase crénica (latente) y SIDA.

Sin tratamiento, el VIH debilita progresivamente el sistema inmunoldgico, dejando al cuerpo
vulnerable a infecciones y enfermedades graves. Sin embargo, con el avance de la medicinay el
acceso a tratamientos antirretrovirales, hoy en dia es posible controlar el virus, detener su
progresion y evitar su transmision.

Comprender la historia natural del VIH es fundamental para detectar la infeccidon a tiempo, iniciar
tratamiento temprano y aplicar estrategias efectivas de prevencion. Esto no solo mejora la
calidad de vida de las personas afectadas, sino que también reduce el impacto del VIH en la
sociedad.
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