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Mision
Fortalece la Confianza y
la Relacién Terapéutica

Objetive operTynidad
Premueve la Equidad en

Salud

Es crucial para
proporcionar cuidados de
salud efectivos y

iIMPACTO INTERCULTURAL EN
LA PRACTICA DE ENFERMERIA

valor Campo
interculturalidad en

salud

La comunicacién efectiva
es fundamental en la

atencién de enfermeria,
Tiempo

Colaboracion con

Mision
La obesidad, la diabetes y las
enfermedades cardiovasculares,
asi como la falta de acceso a
servicios de salud de calidad y la

ob rtiv 0 desigualdad en salud \ ‘ oP.r T““"‘qd

b aestractura média y
ascgurar la dsponbidad de personal

Educacién sanitaria:
capacitads son Cruciaes para mejrar la
cakdad dé la atention

* Informar a la poblacién sobre
habitos saludables y factores de
riesgo de enfermedades es
fundamental para la prevencion.

L0S PRINCIPALES PROBLEMAS
POTENCIALMENTE SOLUCIONABLES EN
CUESTION DE SALUD
Campo

Participacién Comunitaria: Poiticas piblicas integrales:
P 3 9
Invelucrar a la comunidad en la Es necesario desarrolar politicas
planificacion y ejecucion de pablicas que aborden las causas
subyacentes de la desigualdad en
salud, como la pobreza y la falta
de accese a la educacion

programas de salud.
'l“nehpo .
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e . Promacién de estilos de vida
o

saludables:
+  Fomentar la actividad fisica, una
alimentacién balanceada y & descanso
adecuado puede ayudar a prevenir
enfermedades crénicas

.




Ob rfiVO
Modelo de Creencias en Salud:
Este modelo se centra en las

percepciones individuales sobre la
susceptibiidad a una enfermedad

Teoria Cognitivo-Social (Bandura):

Esta teoria destaca la importancia de los
factores sociales y cognitivos en el
aprendizaje y el comportamienta, incluyendo
la autoeficacia

Mision
Las principales teorias aplicables a la
promecion de la salud incluyen el
Modelo de Creencias en Salud, la
Teoria Cognitive-Social, la Teoria de
la Accién Razonada y el
Comportamiente Planificade, y el
Modelo Transtesrico de las Etapas de

Cambio.

LAS PRINCIPALES TEORICAS APLICABLES
A PROMOCION A LA SALUD

Teoria de la Accién Razonada y el
Comportamiento Planificado:
Estas teorias se basan en la idea de que
las intenciones Conductuales son el principal
determinante de la conducea

TEORIA DE LA
AGEION RAZONADA
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Modelo Transtesrico de las Etapas de

Este modelo describe el proceso de
cambio de comportamiento en etapas
secuenciales: precontemplacion,
contemplacisn, preparacién, accién y
mantenimiento

MODELO DE PROCHASKA
Y DICLEMENTE

PRECONTEMPLACION.
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