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en esta historia hablaremos de Nina una nifia con un gran corazén y un gran PUNTOS EN LOS QUE SE APLICAN

espiritu.  Nina desde pequefia siempre demostrd ser una nifia muy LOS POSTULADOS EN LA HISTORIA

amorosa y sentimental, pero también muy dedicada y activa. Sus padres le DE NINA:

primer postulado -La
persona es mas que la
amigos en la escuela, y creo bindculos muy fuertes los cuales siempre quiso suma de sus partes.

decian que eras una nifia con una luz increible. Con el tiempo nifia hizo

demostrar amor asia las personas que quiere, cuando nina entra a la
e nina se descubre a si

misma y cada parte
entorno donde los adolescentes piensan diferente ella comienza a notar que Ia hace ser ella.

secundaria y las cosas se tornan algo complejas para ella, al entrar en un

actitudes algo raras en su circulo de amigos, ella no creyd que fuera un
Segundo potulado-La

problema ya que ella siempre dio todo su amor y dedicacidn en ser una persona es libre y capaz de
buena amiga. elegir
cuando una nifia nueva se integra a su grupo de amigos, Nina comienza a o Wimdsde ey
ver cambios en ellos. ella demostraba su amor con actos de servicio, a lo continuar siendo esa
cual la nifia nueva empezé a utilizar a su favor haciendo que los amigos de nifa llena de luz y
nina la utilizaran para sus trabajos de la escuela para su servicio y luego se e
burlaban de que era “dejada” nifia solo queria demostrarles que ella estaria tercer Postulado-Fl ser

humano tiende a la

ahi, pero algo empezé a apagar su luz haciendo que enfrentara a sus R

amigos y les preguntara el por qué de sus actitudes. Cuando esto sucede,

sus amigos solo deciden dejar de hacerlo y también dejar de tomarla en * Nina decide enfocarse
. ~ . . a controlar sus

cuenta esto le hizo mucho dafio a Ning, la cual al sentir el rechazo de gente emociones y anclar su

que tanto quiso y todo lo que hizo por ellos estando cuando la necesitaban amor en ellay en las

personas que le

demuestren que es
que nina entrara en depresién y se culpaba a si misma por sentirse de esa apreciada

y el darse cuenta que solo la utilizarén y luego dejé de importarles. Hizo

forma .



Nina ibia cambiado mucho después de eso ya que dejo de ser tan amorosa
y ahora era arrogante, también descuidd su enfoque en el deporte que le

apasionaba y se veia mds apagada( Nina estaba afectada en mente,

primer postulado -La
peRBURACENASINAO L2
una tarde su madre la ve en su avitacion mirando a la nada y se acercé SUNREPEBRES Paeaue la
suma de sus partes.

cuerpo y alma).

madre de nifig;hija tenemos que hablar.
e nina se descubre a si

nina; dime que pasa ma. * mRiNA SedencpliFea si
madre de nina; nina ya no quiero que sigas con esto, por que cambiaste quETERACY Sadeparte
derrepente que la hace ser ella.
rrepente.
P ) Segundo potulado-La
Nina; mamad por que la gente es mala y te lastiman, por eso odio sentir persoSeEaEBRatelislo; ik
tanto y querer a las personas cuando no deberia. perso“aéiéél‘br_eycapaz ge
: . elegir
Mama de Nina; Nina pero no toda la gente es mala, son solo cosas que « Nina decide perdonar y
pasan, no puedes cambiar tu esencia por alguien mds. * consntlagislemesdanar y
P . : ; . . niRaliagatisinndp esa
Nina; mama pero si soy asi de corazén de pollo todos se aprovecharan y me it Mg de uz y
lastimaran. amor.
Madre de nina; pequefia no deberias cambiar eso, si dios te dio un corazdn tercer Postulado-Fl ser
Henssi & ortipdoil ser
tan grande es por que sabe que eres una luz para la gente que te merece, e e ol
las personas también son estapas y aveces solo vienen a ensefiarte algo en trascendencia
le viidle. ¢ Nina decide enfocarse
Y « Ninwdesitle-eppearse
emocideINTARI:AUSy
continuacién.... afRBOCIPANS ¥ aRglr su
pareseasflieyen las
demBPesgpaRY U e
deppmesitien que es

apreciada



Nina; tu realmente crees que dios me hizo ser asi por algo.

mama de Nina; claro hija, te mando con un gran corazén y me has llenado
de amor y a toda la familia, no son tus unicos amigos Nina, siempre
conocerds a otras personas, pero antes de querer a alguien mas quiérete a
ti.

Nina; tienes razén mama, me enfocaré en las personas que vales la pena,

perdonare las acciones que me dafiaron para tener paz en mi corazén y no “La
cambiare como soy por que es mi esencia. e Y eT
mama de Nina; esa es mi nifia decicida y alegre. o (A T

destino, es el

Nina decidié que cambiaria en dafio que ella se estaba causando, camino que

reparando y construyendo su paz en mente,cuerpo y alma. elegimos
eligio perdonar las acciones para seguir adelante(mente), decidié no dejar para dar
de hacer lo que le gusta en su deporte(cuerpo) y entendié que su forma de sentido a
ser no era el problema ya que encontré nuevos amigos que la valoraron por nuestra

lo que era y no por lo que daba, entendiendo que dar amor no es esperar existencia”

algo a cambio si no dar sin pensarlo. Comenzé a encorvar eso en ella y en
su su peracion personal (alma). Hoy nina es feliz de aceptarse como esy

estar rodeada de gente que la ama.



