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DERECHOS HUMANOS

ART. 4° ART. 5°

e Derecho a la salud, alimentacién, aguq,
vivienda, medio ambiente sano, igualdad y
protecciéon a la familia.

o ElEstado tiene la obligacién de respetar,
proteger y aplicar estos derechos mediante
politicas publicas y leyes que garanticen su

ejercicio.

e Derecho al trabagjo libremente
elegido vy licito.

e Prohibe trabajos forzados. Solo
por resolucién judicial puede
restringirse.

o Protege la libertad profesional
y vocacional.

e e

o Garantiza la libertad de Derecho a la libre difusién e Derecho de peticion
expresion y acceso a la de ideas por cualquier forma pacificay respetuoso.
informacién. medio. « Autoridades deben

« Responsabilidad del Gobierno: « Prohibe la censura previa. responder en breve término.

asegurar el derecho a la
informacién publica y proteger
daotos personales.



DERECHOS HUMANOS

ART. 9"

o Derecho de asociacidén y reunién pacifica
con fines licitos.

« No se permite el uso de la fuerza contra
manifestaciones pacificas.

ART.10°

e Derecho a poseer armas en el domicilio
para legitima defensa.

e Requisitos para portarlas: permiso de
la SEDENA, armas permitidas por la ley,
no prohibidas para uso exclusivo del

(

RELACION DEL ART. 9° CON
OTROS ARTICULOS:

RELACION DEL ART. 9° CON
OTROS ARTICULOS:

o Art. 123: Asociacion
(relacion laboral).

Art. 41 Los ciudadaonos pueden en

particioar en la vida politico; la
asociacién politica se relaciona con

la formacidén de partidos. )
asuntos publicos.

o Art. 130: Separacion
regula la asociacion
limitando su influencia politica.

sindicatos

e Art. 35: Derecho de los ciudadanos a
asociarse para tomar parte en los

lglesio-Estado;
religiosa,

ejército.

ART. 11°

o Derecho a transitar libremente
por el territorio nacional.

o Aplicable a ciudadanos vy
extranjeros en situacién regular.

o El Estado solo puede limitarlo
por causas de salud, seguridad
O migracion.



DERECHOS HUMANOS

ART. 24° ART. 28"

o Libertad de religidbn y de convicciones
éticas.

« Cada persona puede profesar la creencia
que desee, practicarla en privado o publico,
mientras no afecte el orden publico.

o rohibe los monopolios y practicas
que limiten la  competencia
econdémica.

o Garantiza que el Estado regule y
sancione los abusos del mercado
para proteger al consumidor.

ART. 29°

e Regula la suspension de derechos y garantias en caso
de invasion, perturbacion grave de la paz publica o
desastre natural.

e Solo el Presidente con autorizacién del Congreso puede
hacerlo.

e No se pueden suspender derechos como la no
discriminacién, la vido, la integridad, entre otros
fundamentales.



CONCLUSION.

Los articulos analizados de la Constitucion Mexicana
reflejan el compromiso del Estado con la proteccion de
los derechos fundamentales de toda persona. Desde el
acceso a la salud, el trabajo y la libertad de expresion,
hasta la seguridad juridica, la libertad religiosa y el
derecho a la Llibre asociacion, estos preceptos
garantizan una vida digna y libre en un marco
democratico. Asimismo, imponen obligaciones claras a
las autoridades para respetar, proteger y aplicar
dichos derechos. Su correcta interpretacion vy
aplicacion fortalecen el Estado de Derecho vy
promueven la justicia, la igualdad y la paz social en
México.



