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El significado de habitar poéticamente

Cuando hablamos de habitar, solemos asociarlo con estar o pertenecer a un lugar. Pero, ¿qué
significa habitar poéticamente? Este concepto va más allá de la simple presencia física: implica
valorar el espacio que habitamos, observar sus detalles, sus emociones, y todo aquello que lo
hace especial.
Ya sea nuestro hogar, la universidad o cualquier otro sitio, habitar poéticamente es experimentar
el lugar con sensibilidad, reconociendo su belleza y su impacto emocional, sin olvidar su
función.

Capilla de las capuchinas - Luis Barragán

¿Cómo Barragán logro esto en su obra?

Un ejemplo claro de este concepto se puede ver en la obra de Luis Barragán, uno de los grandes
maestros de la arquitectura mexicana. En su trabajo, como en la Capilla de las Capuchinas,
logra transmitir emociones a través del uso del color, la luz y los materiales. El uso de ventanas
con color y celosías crea una atmósfera única, serena y acogedora, donde la arquitectura no solo
se percibe con los ojos, sino también con el alma.
Barragán no se enfocó únicamente en la funcionalidad, sino en la experiencia del usuario.
Espacios como la Casa Gilardi o su casa-estudio también reflejan esa intención de provocar
sensaciones como paz, nostalgia o contemplación.



Las sensaciones, recuerdos y valores

Paz, serenidad, nostalgia y respeto es solo una perspectiva de lo que esta gran obra transmite,
Luis Barragán supo aprovechar la psicología detrás de los colores y los espacios para darnos
esta gran obra, puede tener significados distintos de acuerdo a la perspectiva de cada persona,
pero sin duda alguna lo mencionado seria lo mas escuchado dentro de la opinión general, es una
obra que te hace sentir cómodo y seguro dentro de ella, un espacio acogedor, único e inigualable
en el mundo de la arquitectura; un recordatorio de el como pequeños cambios en la arquitectura
pueden impactar enormemente a los usuarios que habiten dentro de esta. 

¿Qué papel juegan la luz, el color, el silencio o el
vacío en esa experiencia?

Emocional y significativo son los papeles principales que
juegan estos conceptos dentro de la obra, siendo muy
versátiles dentro de esta e impactando directamente al
usuario dentro de esta, pues cada usuario brinda su propia
experiencia y sentimientos dentro de la obra, dicho
coloquialmente “Habitar poéticamente”.

“Habitar poéticamente”: sentir con el alma y el corazón

- Zabdiel Nuñez Contreras 


